
浜中町地域おこし協力隊（はまなか健康づくり専門員（保健師・助産師））募集要項 

 

１ 募集人員 

はまなか健康づくり専門員（保健師） １名 

はまなか健康づくり専門員（助産師） １名 

 

２ 活動内容 

ご自身の経験や資格を活かし、町内において母子保健活動を中心に、地域保健活動を行って

いただきます。 

■各種つどいの場を開催し、気軽に利用できる場の提供を実施していただきます。 

①産前ママのつどい ３か月に１回妊娠中のママを対象に行っている交流の場 

②乳児ママのつどい ２か月に１回産後１年未満のママを対象に行っている交流の場 

③ママのつどい開放日 週１回、就学前のママと子を対象に行っている遊び場 

■各種健康教育を行っていただきます。 

■母子モの配信ツールを活用した情報発信を行ってもらいます。 

 

  その他の活動については、採用後に相談のうえ、実施していただきます。 

 

３ 活動条件 

 ■身分 

   個人事業主として、本町との間で委託契約を締結します。 

※町との雇用関係はありません。 

 

 ■契約期間 

   令和８年１０月１日から令和９年３月 31 日までとします。 

   ※年度ごとの契約とし、初回の契約日から最長３年まで更新可能です。 

    （一部要件を満たす場合は、上記に加え最長２年まで延長が可能です。） 

※地域おこし協力隊としてふさわしくないと判断された場合は、契約期間中であっても 

契約解除となる場合があります。 

 

 ■委託料 

   月額４５６，７１０円（活動費を含んでいます。）  

   ・雇用関係にないので、雇用保険には加入しません。健康保険、年金等は、自己の対応と

なります。 

   ・当月分委託料は、翌月中に口座振り込みとなることをご理解願います。 

  

■活動拠点 

浜中町役場を利用していただきます。 

（住所：北海道厚岸郡浜中町湯沸４４５番地） 



■活動報告 

   毎月、活動報告書を提出していただきます。 

 

■住居 

民間アパート等を斡旋いたします。 

※転居費用や住宅料、光熱水費等は自己負担となります。 

 

 ■自動車 

本町での生活や活動において、自動車での移動が不可欠となります。 

所有していない方は採用までに必ず取得してください。 

 

４ 応募条件 

応募には、次に掲げるすべての条件に該当する必要があります。 

（１） 保健師又は助産師の資格を取得されている方（見込みの場合も可）。 

（２） 地域住民や関係事業者と積極的にコミュニケーションを図ることができる方。 

（３） 地方公務員法第 16 条に規定する欠格条項に該当しない方。 

（４）  ３大都市圏の都市又は政令指定都市のうち条件不利地域を除く地域※に生活の拠点 

があり、委嘱日以降、本町に生活の拠点を移し住民票を異動することができる方。 

（５） これまでの経験や自身の強みを活かして新たなチャレンジをしたい方 

（６） 心身ともに健康であり、地域活性化活動に取り組む意欲のある方。 

（７）  任期終了後に浜中町内で起業するなど、定住する意欲のある方。 

（８） 普通自動車免許を有する方。 

※地域要件の詳細は、総務省の「地域おこし協力隊」のホームページをご確認ください。 

 

 

５ 応募方法 

■受付期間 

    令和８年６月１日 ～ 令和８年７月３１日 

※採用者が決定した場合は、その時点で募集を終了いたします。  

 

■応募方法 

    下記の書類を提出してください。 

    ① 浜中町地域おこし協力隊申込書 ※町 HP でダウンロードが可能です。 

    ② 履歴書（任意様式。顔写真貼付のもの） 

    ③ 職務経歴書（任意様式） 

    ④ 保健師又は助産師の免許証コピー 

 

 

 



■提出先 

    浜中町役場 健康福祉課 健康推進係 

    〒088-1592 北海道厚岸郡浜中町湯沸４４５番地 

    電話：0153-62-2307（直通） 

 

６ 選考方法（随時実施） 

■第１次選考 

  提出書類による選考及び本町担当者との WEB 面談を行います。 

  面談の日程や選考結果は、別途お知らせします。 

 

■２次選考 

  １次選考合格者を対象に面接を行います。（本町を会場に理事者等との面接） 

  ２次選考の日時や会場は、別途お知らせします。 

  ※２次選考にかかる旅費などの費用は、応募者の負担となります。 

 

■最終結果 

  ２次選考終了後、選考結果について文書で通知いたします。 

  

■その他 

不採用となった場合の理由等は一切お答えできません。 

応募書類等はお返しいたしません。本町において責任をもって保管、処分いたします。 

応募及び選考に係る費用については、全て応募者負担となります。 

 

７ お問い合わせ 

〒088-1592 北海道厚岸郡浜中町湯沸 445 番地 

浜中町役場 健康福祉課 健康推進係（中山） 

電話：0153-62-2307（直通） 

 E-Mail：kenkousuishin@town.hamanaka.lg.jp 

 

 


