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まなびのひろば


 $ 	 { � è � i � ‘ � “

　春斗は「きまり」が守れなくて、いつも怒られてばっかり。学校には「きまり」がたく
さんあって、なかには「忘れ物をしたら給食のおかわり禁止」「お誕生日会禁止」など、ちょっ
と変わったものも･･･。
　学級会で、学校の「きまり」について話し合うことにした春斗たち。果たして変な「き
まり」を無くすことは出来るのでしょうか。

　森で配達屋をしているモモンガさん。今日も森に住む仲間にお手紙や荷物を届けます。
最初に向かったのはウサギさんのお家。お手紙を渡すと、「大事な畑のニンジンにいたず
ら書きがされていて･･･」と相談されました。
　ウサギさんの他にも、ネズミさんやフクロウさん、クマさんなどもイタズラの被害にあっ
ていました。一体誰がイタズラをしているのでしょうか･･･ ？

　「思えば人生の節目にはいつも猫がいた」
　度重なる転機と転居を経て、軽井沢を終の住処とした著者。
　はじめ2匹だった猫は、気づけば5匹に。中でも特別なのは、人生の荒波をともに渡っ
てきた盟友・もみじ、17歳。
　愛猫と過ごした日々を綴ったエッセイ。WEB連載されたものが書籍になりました。

　今年は昭和100年という節目の年です。この本では、今からおよそ100年前の1926（昭和
元）年の昭和改元から、令和の現在に至るまでの出来事を、1年366日の「今日」という
日付で区切っています。
　歴史的事件から、政治経済、スポーツ、エンタメ、当時の世相をうかがわせる出来事ま
で、昭和元年から令和まで「その日」何が起きたのかをまとめた1冊です。

�Ç
�y
�•

�y
	{

�Ç
�y
�•

�y
	{

�°
�y

`

�y
	{

�°
�y

`

�y
	{

『先生！おかわり禁止ってへんじゃない？』　　　　　　　　　
� 麻生 かづこ/作　イシヤマ アズサ/絵（金の星社）

『モモンガのはいたつやさん　もりのいたずらっこ』
� ふくざわ ゆみこ/著（文溪堂）

『猫がいなけりゃ息もできない』
村山　由佳/著（集英社）

『昭和100年 今日は何の日』
河出書房新社編集部/編（河出書房新社）
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日 時：�11月15日㈯　受付13時～　上映開始13時30分～
場 所：�総合文化センター１階リハーサル室
上映作品：『ロイヤルコーギー　レックスの大冒険』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（上映時間　85分）
あらすじ：�　バッキンガム宮殿に住むレックスは、エリザベス

女王のトップドッグとして、贅沢でわがまま放題の
セレブ生活を送っていました。ある日、晩餐会を台
無しにしてしまったレックスは、仲間とともに宮殿
を抜け出すことに。しかし、仲間に裏切られ池に落
とされてしまいます。初めて外の世界に出たレック
スは、宮殿に戻ろうとしますが･･･
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11月８日㈯
 22日㈯

今 月 の 新 着 図 書
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健康サポート

No.436　健康推進係です
子どものサイン、でていませんか？

11月は児童虐待防止推進月間です

　子どもは、何気ない話や気付いてもらおうとする様子から、困り感を訴えることがあり
ます。 また、「気をひこうとわざと怒らせるようなこと」「怒られてもかまってもらえて
いる」と喜んでしまうような気持ちと裏腹な言動を取ることもあります。
　おかしいなと思ったら、声を掛ける、話を聞く、関係機関に相談してみるだけでも子ど
もと親を守るきっかけになります。
　相談は下記にて受け付けていますので、ささいなことでもお話してみてはいかがでしょ
うか。

浜中町子育て世代包括支援センター（健康推進係内）				�     62－2307
浜中町子ども家庭総合支援拠点　　（児童福祉係内）				�     62－2207
浜中町健康・医療相談ダイヤル24							       0120－89－2400
児童相談所			   （虐待対応ダイヤル）				    　　� （局番なし）  189
				    （児童相談所専用ダイヤル）				�     0120－189－783

◇相談できるところ・・・

←ほっかいどう親子の
　ための相談LINE

身体的虐待

心理的虐待

ネグレクト
（養育怠慢）

ヤングケアラー

性的虐待

こんな言葉を聞いたことがありますか？

子どもは言葉で「困った」を伝えられなくても、下記のサインはその予兆かも知れません。

落ち着きがない

いじわるをする

異性交流が増えた

言葉が乱暴感情的になりやすい 過食 急に成績が落ちた

誰にでも甘えていく 遊ばなくなった 衣服が汚れている

ウソをつく しゃべらなくなった ケンカが増えた

物を盗む 無表情 夜泣きが増えた

●問い合わせ先　役場健康福祉課健康推進係　☎62－2307
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10月末現在（前月比）
●人　口：5,173人　　（－　12）
　　　男：2,552人　　（－　 ４）
　　　女：2,621人　　（－　８）
●世帯数：2,580世帯　（－　 ８）

ひとのうごき

　広報紙に掲載している写真について、ご希望の方にはＬ版印刷した写真またはデータ（JPEG形式）を差し上げます。

写真を希望される方は、右記QRコード等からご連絡ください。　　　　役場総務課情報広報係　☎62－2246

おたんじょう、おくやみは、役場に届け出され、承諾いただいた皆さまのみ掲載しています。

あそびのひろば

月火　         　　9：00 ～ 12：00     霧多布子育て支援センター
月火            　14：30 ～ 16：30     霧多布子育て支援センター
月火水木金　　　9：00 ～ 12：00　  茶内子育て支援センター
月火水木金　　13：30 ～ 16：30     茶内子育て支援センター

日にち 行　　　　　事
1 土 文化祭（霧多布中学校）

2 日
令和７年度（第62回）浜中町総合文化祭芸能発表

（総合文化センター大ホール10：00～）

3 月
4 火
5 水 ママのつどい開放日（役場保健集会室９：30～ 11：30）

6 木
健康教室

（姉別農村環境改善センター 13：00～ 14：00）

7 金

8 土
地域医療講演会

（役場３階会議室10：00 ～ 11：30）
おはなし会（総合文化センター図書室11：00～）

9 日 健康教室（茶内第三母と子の家10：00～ 11：30）

10 月 干支を作ろう
（浜中農村環境改善センター 10：00 ～ 11：00）

11 火
健康教室

（茶内コミュニティセンター 10：00～ 11：30）

干支を作ろう（役場保健集会室13：00 ～ 14：00）

12 水

ハツラツ倶楽部わっはっは
（茶内コミュニティセンター 13：30 ～ 15：00）

視察研修・浜中学発表会（霧多布高等学校）
ママのつどい開放日（図書司書来庁日）

（役場保健集会室９：30～ 11：30）

13 木 健康教室（茶内第三母と子の家10：00 ～ 11：30）

14 金

15 土 映画鑑賞会
（浜中町総合文化センターリハーサル室13：30～）

日にち 行　　　　　事

16 日

干支を作ろう
（浜中農村環境改善センター 10：00 ～ 11：30）

ふまねっと教室ふらっと
（姉別農村環境改善センター 13：00 ～ 14：00）

PTA連合会研究大会（総合文化センター）
17 月 健康教室（茶内第一住民センター 13：00 ～ 14：30）
18 火

19 水

干支を作ろう
（茶内コミュニティセンター 10：00 ～ 11：00）

ハツラツ倶楽部わっはっは
（役場保健集会室13：30 ～ 15：00）

ママのつどい開放日
（役場保健集会室9：30 ～ 11：30）

20 木 姉別ふまねっと教室ふらっと
（姉別農村環境改善センター 13：00 ～ 14：00）

21 金
22 土 おはなし会（総合文化センター図書室11：00～）
23 日
24 月
25 火

26 水

ハツラツ倶楽部わっはっは
（茶内コミュニティセンター 13：30 ～ 15：00）
ママのつどい開放日

（役場保健集会室9：30 ～ 11：30）
27 木

28 金 オレンジカフェ
（役場保健集会室13：30～ 15：00）

29 土 開校100周年記念式典（浜中小学校）
30 日

●�浜中町防災無線の放送内容を確認したい方は『☎62－5333』へお電
話ください。なお、行政情報については、町HPにも掲載しています。今月の行事カレンダー

お く や み

おたんじょう

町
内
施
設
の
休
館
日

施　設　名　称 休　館　日
総合文化センター 4 ・ 10 ・ 17 ・ 25
総合体育館 4 ・ 10 ・ 17 ・ 25
農業者トレーニングセンター 3 ・ 10 ・ 17 ・ 24
すくらむ21 4 ・ 10 ・ 17 ・ 25
MO－TTOかぜて 2 ・ 3 ・ 9 ・ 10 ・ 16 ・ 17・23・24・30

霧多布四区・鈴木　亨さん（84歳）
霧多布一区・石井　好広さん（71歳）

茶内市街一区・坂本　道子さん（88歳）
茶 内 駅 東・伊藤　和子さん（91歳）

茶内市街三区・青木　悠
ゆうしん

心ちゃん（雅也さん）
霧多布四区・渡部　藍

あ い と

絃ちゃん（祥太郎さん）
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［発行］　浜中町役場　　　［編集］　総務課情報広報係
〒088－1592　北海道厚岸郡浜中町湯沸445番地
☎（0153）62－2111　代表FAX（0153）62－2229
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左のQRコードでもアクセスできます

浜中町ホームページ
https://www.townhamanaka.jp/
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今月の表紙
「霧多布神社例大祭」

９月22日、23日に霧多布神社例大祭が開催
されました。大迫力の演奏と踊りが披露さ
れ、観客からたくさんの歓声と拍手が送ら
れました。
　　　　　　　　　　　　（関連２ページ）

はまなか投稿広場

　おおよそ半年ぶりの帰
省となり、前回はベビー
カーでしたが今回は歩い
てのさんぽが日課になっ
ています。

投稿者　　

　アイシャ　さん

「すごい写真が取れた！」
「記念にこの写真を載せてほしい！」�

　そんな時はぜひ、右記のQRコードか
ら投稿してください。
　皆さまの投稿をお待ちしております！

　ラッコは、見る
人みんなを笑顔に
します。

投稿者

　takayasu　さん


