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『星の子』　　　　　　　　　　　　　　　　　今村 夏子/著

『ペペットのえかきさん』
リンダ・ラヴィン・ロディング/文　　クレア・フレッチャー /絵

『すごい！セスキ掃除』　　　　　　　　　　石鹸百科/監修

　パリに住んでいるジョゼットは、うさぎのぬいぐるみ・ペペットが大好き！しかし、家の中にペペッ
トの絵がないことに気が付いたジョゼットは、パリで一番上手な絵描きさんを探しに、モンマルト
ルの広場へ行くことにしました。はたして、ペペットの絵を描いてくれる絵描きさんは見つかるの
でしょうか…？　ピカソやダリなど、実在した画家をモデルにしたキャラクターが登場しますよ！

　いじめっ子のジュリアン、幼なじみのクリストファー、同級生で優等生のシャーロット。
　『ワンダー』の続編となるこの作品は、3人の“普通の子”が、生まれつき顔に障がいがあ
る男の子・オーガストに出会ったことで、どのように影響され変化していったのかが描かれ
ています。

　洗浄力が重曹の10倍といわれているセスキ（セスキ炭酸ソーダ）は、100円ショップでも購
入できる、環境や肌に優しいと今話題の洗剤です。この本では、セスキの基礎知識や、家の
各所に合った掃除テクニック、実際にセスキを使用している方の掃除実例などをたくさんの
写真で紹介しています。クエン酸や過炭酸ナトリウムの使い方なども紹介されていますよ！

　中学三年生の林ちひろは、出生直後から病弱な体だった。“娘を救いたい！”という気持
ちと、ある出来事が重なり、両親は【あやしい宗教】へと足を踏み入れ、徐々にのめり込ん
でしまう。しかし、その信仰は少しずつ家族のかたちを歪めていき…。
　第157回芥川賞の候補作にノミネートされた作品です。
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ばま な び の ひ ろ

『もうひとつのワンダー』　Ｒ・Ｊ・パラシオ/作　中井 はるの/訳

●児童書
　『かがみのえほん ふしぎなにじ』� わたなべ ちなつ/さく
　『ちゅうちゅう たこかいな』� 新井 洋行/作
　『みんなで考える 小学生のマナー』 �ジュニアマナーズ協会/著
�y�° 怪談５分間の恐怖 集合写真』� 中村 まさみ/著
●一般書
　『もっと、やめてみた』� わたなべ ぽん/著
　『鉄道アルバム　北海道の列車』�� 朝倉 政雄/著
　『影裏』�Ò�H�������s�‡
’	Æ	!	Æ�^
¼�Ò �� 沼田 真祐/著
　『ＡＸ』�� 伊坂 幸太郎/著
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14日
（土）

28日
（土）
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No.339　保健師・歯科衛生士・栄養士です

「妊娠準備期からの相談場所」
浜中町子育て世代
包括支援センターです

　平成29年４月に、役場福祉保健課健康推進
係内に「浜中町子育て世代包括支援センター」
が開設されました。
　妊娠準備期・妊娠中・子育て中の困ったこ
とについて、お気軽にご相談ください。

健 康 サ ポ ー ト

不妊治療の相談って

どこにしたらいいの
？

予防接種の
受け方について知りたいな。

ちゃんと体重は
増えているかなぁ。
母乳やミルクは
足りている？

抱っこしても、
おむつを替えても
泣き止まない。

どうしたらいいの？妊娠中の生
活で

気をつけな
ければ

いけないこ
とって

どんなこと
？

育児が大変でイライラしてしまう。どうしたらいいの？

こんなときは、役場福祉保健課健康推進係内
浜中町子育て世代包括支援センター ☎62－2307 へご相談ください。

妊娠準備期・妊娠中・子育て中の間、継続的に切れ目なく保健師が相談に応じます！
●�母子健康手帳交付時に、全ての妊婦さんから個別にお話を伺います。妊婦さんの了解を得

て、継続的にご相談をお受けしています。
●出産に向けて、必要に応じて医療機関との連絡調整を行います。
●�出産後、ご自宅に訪問し、赤ちゃんの状態の確認や産後ケアについてのアドバイスを行い

ます。育児への不安がある場合は継続的に相談に応じ、必要なサービスにつなぎます。

身体計測や個別相談（保健師・管理栄養士）を行ないます。
日時：10月 12日㈭ 10 時～ 11時　※ 10月５日㈭までに事前申し込みが必要です。
場所：老人福祉・母子健康センター　集会室

●申し込み・問い合わせ先　　役場福祉保健課健康推進係　☎　62-2307

乳幼児相談のお知らせ
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８月末現在（前月比）
●人　口：5,998人　　（－１０）
　　　男：2,952人　　（±　０）
　　　女：3,046人　　（－１０）
●世帯数：2,493世帯　（－　８）

ひとのうごき

10月の行事カレンダー ●�浜中町防災無線の放送内容を確認したい方は『☎62－5333』へ
お電話ください。24時間以内の放送内容を聞くことができます。

あそびのひろば
月火木金　　　9：00 ～ 12：00（霧多布保育所内子育て支援センター）
月火水木金　14：30 ～ 16：30（霧多布保育所内子育て支援センター）
水　　　　　10：00 ～ 12：00（茶内コミュニティセンター）※コミセン使用時はお休み

町
内
施
設
の
休
館
日

施　設　名　称 休　館　日
総合文化センター ２・10・16・23・30
総合体育館 ２・９・10・16・23・30
農業者トレーニングセンター ２・９・16・23・30
すくらむ21 ２・９・10・16・23・30
MO－TTOかぜて １・２・８・９・15・16・22・23・29・30
温水プール ２・10　（使用は15日まで。16日以降は使用できません）

お く や み

琵 琶 瀬・佐藤ふさゑさん（84歳）
茶 内・佐瀬　ヨシさん（90歳）
水 取 場・加藤ミチヨさん（80歳）
茶 内・井関　愛子さん（84歳）

おたんじょう

熊 牛・鈴木あさひちゃん（大地さん）

 　広報紙に掲載している写真について、ご希望の方にはＬ版印刷した写真またはデータ（JPEG形式）を差し上げます。
 　「子どもが写っている」「遠方にいる親戚に送りたい」など、ご自分やご家族、関係者などが写った写真を希望
される方は、下記までご連絡ください。

役場企画財政課広報係　☎62－2148

日にち 行　　　　　事
１ 日 茶内中学校文化祭

２ 月 健康教室（茶内第三母と子の家 10:00 ～ 11:30）

３ 火

４ 水

５ 木 健康教室（姉別農村環境改善センター 13:30～15:00）
整形外科診療（浜中診療所 14:00 ～）

６ 金

７ 土

８ 日

９ 月

10 火 健康教室（茶内コミュニティセンター 10:00 ～ 11:30）

11 水

12 木 乳幼児相談（要申し込み）
（老人福祉・母子健康センター 10:00 ～ 11:00）

13 金 北大第二内科医師診療（浜中診療所 15日まで）

14 土 茶内第一小学校学芸会・霧多布中学校学校祭
今月のおはなし会（総合文化センター図書室 11:00～）

15 日 茶内小学校学芸会・浜中中学校学校祭

日にち 行　　　　　事
16 月

17 火

18 水

19 木 整形外科診療（浜中診療所 14:00 ～）

20 金 北大第二内科医師診療（浜中診療所 22日まで）

21 土 浜中町地域医療講演会
（総合文化センター 10:00～11:30）

22 日 霧多布小学校学芸会・浜中小学校学芸会

23 月 健康教室（姉別寿の家 10:00～11:30）

24 火

25 水

26 木 むし歯予防教室
　（老人福祉・母子健康センター 10:00 ～ 11:00）

27 金 北大第二内科医師診療（浜中診療所 29日まで）

28 土 今月のおはなし会（総合文化センター図書室 11:00～）

29 日 散布小中学校文化祭

30 月 夜間納税相談窓口（～ 19:00）

31 火



［発行］　浜中町役場　　　［編集］　企画財政課広報係
〒088－1592　北海道厚岸郡浜中町霧多布東４条１丁目35番地１
☎（0153）62－2111　代表FAX（0153）62－2229
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左のQRコードでもアクセスできます

浜中町ホームページ
http://www.townhamanaka.jp/
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今月の表紙

　９月16日、17日の２日間、総合文化センターで「ルパン三世フェスティバルin浜中町」
が、また17日には同時開催で「第56回きりたっぷ岬まつり」が開催されました。
　詳細については、２～５ページをご覧ください。

ルパン三世フェスティバルin浜中町・きりたっぷ岬まつり
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