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昨
年
を
振
り
返
る
と
、
国
外
で
は
世
界
的
な
経
済
不
況

か
ら
脱
し
切
れ
な
い
状
況
が
続
き
、
中
東
・
北
ア
フ
リ
カ

で
は
民
主
化
運
動
に
伴
う
紛
争
が
絶
え
ず
、
地
球
の
温
暖

化
・
自
然
災
害
の
猛
威
な
ど
問
題
が
山
積
し
て
お
り
ま
す
。

　

私
た
ち
が
住
む
日
本
も
、
韓
国
や
中
国
と
の
領
土
問
題

が
加
速
し
、中
国
で
は
大
規
模
な
デ
モ
が
行
わ
れ
る
な
ど
、

看
過
で
き
な
い
状
況
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
一
昨

年
の
東
日
本
大
震
災
に
よ
る
福
島
原
発
事
故
は
、
世
界
的

な
脱
原
発
運
動
へ
と
発
展
し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
激
動
の
中
、
昨
年
十
二
月
に
行
な
わ
れ
た
第

四
十
六
回
衆
議
院
議
員
選
挙
で
は
、「
原
発
問
題
」「
消
費

税
の
増
税
」「
Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉
参
加
」
な
ど
が
争
点
と
し
て

国
民
の
注
目
を
集
め
た
結
果
、
自
民
党
が
政
権
与
党
と
し

て
返
り
咲
き
ま
し
た
。

　
「
日
本
を
と
り
も
ど
す
」
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
、
危
機
的

状
況
に
陥
っ
た
日
本
の
経
済
・
教
育
・
外
交
・
暮
ら
し
を
再

生
し
、
た
く
ま
し
く
・
や
さ
し
く
・
誇
り
あ
る
日
本
を
目
指

す
国
づ
く
り
に
取
り
組
む
と
し
て
お
り
、
不
況
と
災
害
で
疲

弊
し
た
日
本
の
再
建
に
大
き
く
期
待
す
る
も
の
で
あ
り
ま
す
。

国
政
に
お
い
て
今
、
浜
中
町
と
直
結
す
る
大
き
な
問
題
と
し

て
「
Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉
問
題
」
が
あ
り
ま
す
。
例
外
な
き
関
税
の

撤
廃
を
目
指
す
Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉
参
加
に
つ
い
て
、
自
民
党
政
権

の
方
針
で
は
「
拙
速
な
交
渉
参
加
に
反
対
」
と
さ
れ
て
お
り

ま
す
が
、
本
町
と
し
て
は
基
幹
産
業
で
あ
る
農
漁
業
を
守
る

た
め
に
も
断
固
と
し
て
交
渉
参
加
に
反
対
し
て
い
き
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
の
浜
中
町
政
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
一
昨

年
開
催
が
で
き
な
か
っ
た
「
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
」
を
各

自
治
会
の
皆
様
の
ご
協
力
の
も
と
開
催
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
直
面
す
る
地
域
の
課
題
や
町
政
に
対
す
る
多
く

の
要
望
や
提
言
を
い
た
だ
き
、
町
民
の
皆
様
の
ま
ち
づ
く

り
へ
の
強
い
思
い
に
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
活
気
あ
る
町

に
し
た
い
と
の
思
い
は
、
町
政
推
進
の
大
き
な
力
と
な
り

ま
す
。
地
域
の
意
見
を
真
摯
に
受
け
止
め
、
要
望
・
要
請

の
実
現
に
向
け
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

災
害
対
策
に
つ
き
ま
し
て
は
、
一
昨
年
の
東
日
本
大
震
災

を
目
の
当
た
り
に
し
、
さ
ら
に
は
、
北
海
道
太
平
洋
沖
を

震
源
と
す
る
巨
大
地
震
が
発
生
し
た
際
の
新
た
な
津
波
予

測
が
道
防
災
会
議
よ
り
発
表
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
災
害

時
の
避
難
場
所
を
大
き
く
見
直
し
て
お
り
ま
す
。
昨
年
実

施
し
た
津
波
避
難
に
対
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結
果
、
ま

た
、
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
で
の
ご
意
見
・
ご
提
言
を
基
に
今

後
の
津
波
避
難
対
策
に
反
映
さ
せ
、
い
ち
早
く
避
難
す
る

こ
と
を
軸
と
し
た
総
合
的
な
対
策
を
講
じ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
町
の
経
済
を
支
え
る
農
漁
業
の
状
況
で
す
が
、
酪
農

業
に
つ
い
て
は
、
牧
草
が
例
年
並
み
の
収
穫
に
恵
ま
れ
、

生
乳
生
産
に
つ
い
て
は
、
実
績
・
計
画
と
も
に
一
昨
年
の

生
産
量
を
上
回
る
見
込
み
で
す
。
し
か
し
、
飼
料
価
格
の

高
騰
が
続
い
て
お
り
、
酪
農
経
営
に
対
す
る
影
響
も
大
き

く
、
今
後
の
価
格
動
向
を
心
配
し
て
お
り
ま
す
。
漁
業
に

つ
い
て
は
、
サ
ン
マ
漁
や
鮭
定
置
網
漁
は
期
待
し
て
い
た

生
産
額
を
下
回
る
結
果
で
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
本
町

の
太
宗
漁
業
で
あ
る
昆
布
漁
は
、
一
昨
年
よ
り
出
漁
日
数

も
増
え
、
水
揚
量
も
増
産
を
見
込
ん
で
お
り
ま
す
。
ウ
ニ

養
殖
に
つ
い
て
も
、
順
調
に
水
揚
量
を
伸
ば
し
て
お
り
、

今
年
も
安
定
し
た
生
産
を
願
う
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

新
た
な
話
題
と
し
て
、
町
と
モ
ン
キ
ー
・
パ
ン
チ
de
地
域

活
性
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
長
年
実
現
に
向
け
て
取
り
組
ん
で

お
り
ま
し
た
「
ル
パ
ン
三
世
は
ま
な
か
宝
島
プ
ラ
ン
」
が
始

動
し
ま
し
た
。
浜
中
町
の
名
を
全
国
に
発
信
し
、
観
光
客
の

誘
致
、
当
町
が
誇
る
乳
製
品
や
海
産
物
の
Ｐ
Ｒ
な
ど
、
地
域

の
経
済
効
果
に
繋
が
る
事
業
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

多
く
の
行
政
課
題
を
抱
え
、
さ
ら
に
は
長
期
的
な
不
況

の
続
く
な
か
で
の
ま
ち
づ
く
り
は
一
層
厳
し
さ
を
増
し
て

お
り
ま
す
が
、
町
民
の
皆
様
と
の
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を

推
進
し
、
誰
も
が
誇
れ
る
浜
中
町
の
実
現
の
た
め
に
全
力

を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
年
も
、
町
民
の
皆
様
が
健
康
を
維
持
し
、
浜
中
町
の
大

地
が
育
ん
だ
農
漁
業
の
生
産
が
高
ま
る
素
晴
ら
し
い
一
年
に

な
る
こ
と
を
願
い
、年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

町　
　
　

長　

松　

本　
　
　

博

　

副　

町　

長　

松　

本　
　
　

賢

　

教　

育　

長　

内　

村　

定　

之

浜
中
町
議
会

　

議　
　
　

長　

波　

岡　

玄　

智

　

副　

議　

長　

鈴　

木　
　
　

誠

　

議　
　
　

員　

田　

甫　

哲　

朗

　
　
　

〃　
　
　

石　

橋　

節　

男

　
　
　

〃　
　
　

鈴　

木　

敏　

文

　
　
　

〃　
　
　

菊　

地　

哲　

夫

　
　
　

〃　
　
　

成　

田　

良　

雄

　
　
　

〃　
　
　

中　

山　

真　

一

　
　
　

〃　
　
　

川　

村　

義　

春

　
　
　

〃　
　
　

竹　

内　

健　

児

　
　
　

〃　
　
　

野　

﨑　
　
　

勇

　
　
　

〃　
　
　

加　

藤　

弘　

二

監
査
委
員

　
代
表
監
査
委
員　

天　

木　

保　

洋

　

委　
　
　

員　

鈴　

木　

敏　

文

教
育
委
員
会

　

委　

員　

長　

栗　

本　

英　

彌

　

職
務
代
理
者　

天
間
館
り
ゅ
う
子

　

委　
　
　

員　

安　

藤　

秀　

昭

　
　
　

〃　
　
　

掛　

水　
　
　

優

農
業
委
員
会

　

会　
　
　

長　

鈴　

木　
　
　

誠

　

職
務
代
理
者　

梅　

原　

順　

一

　

委　
　
　

員　

白　

川　

英　

之

　
　
　

〃　
　
　

永　

洞　

忠　

志

　
　
　

〃　
　
　

小
田
原　

憲　

一

　
　
　

〃　
　
　

熊　

谷　

唯　

志

　
　
　

〃　
　
　

小　

椋　
　
　

守

　
　
　

〃　
　
　

穴　

吹　
　
　

栄

　
　
　

〃　
　
　

百　

　々

英　

夫

　
　
　

〃　
　
　

伊　

藤　

宜　

男

　
　
　

〃　
　
　

白　

川　

俊　

明

　
　
　

〃　
　
　

片一　

島　

道　

夫

　
　
　

〃　
　
　

押　

切　

裕　

子

選
挙
管
理
委
員
会

　

委　

員　

長　

田　

畑　

秀　

子

　

職
務
代
理
者　

熊　

谷　
　
　

正

　

委　
　
　

員　

熊　

谷　

悦　

子

　
　
　

〃　
　
　

田　

中　

政　

明

　

補　

充　

員　

村　

元　

了　

惠

　
　
　

〃　
　
　

山　

平　

忠　

歳

　
　
　

〃　
　
　

髙　

橋　
　
　

繁

　
　
　

〃　
　
　

目　

黒　

耕　

次

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会

　

委　
　
　

員　

田　

畑　

睦　

男

　
　
　

〃　
　
　

田　

中　

裕　

作

　

ほ
か
職
員
一
同

あ
け
ま
し
て

　
お
め
で
と
う
ご
さ
い
ま
す

浜中町長 　松　本　　　博

年
頭
に
あ
た
っ
て

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
町
民
の

皆
様
に
は
ご
家
族
お
揃
い
で
つ
つ
が
な
く
新
春
を
迎
え
ら

れ
ま
し
た
こ
と
に
心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。
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のお知らせ

お 問 い 合 わ せ 先
北海道後期高齢者医療広域連合

役場　町民課　保険年金係 　☎　62－2187

住所　〒060－0062　札幌市中央区南2条西14丁目　国保会館内
☎　011－290－5601

●高額介護合算療養費について

●医療費通知の送付を希望される方へ

●保険料の納め忘れはありませんか？

　医療と介護の両方を利用している世帯の自己負担を軽減する制度です。
　同じ世帯の被保険者が、１年間に支払った後期高齢者医療制度と介護保険の自己負担額の合計が限度額を超え
たときは、その超えた額が後期高齢者医療制度及び介護保険から支給されます。なお、手続きには市町村窓口へ
の申請が必要となります。
　○後期高齢者医療制度または介護保険の自己負担額のいずれかが０円の場合は対象となりません。
　○支給額が500円未満の場合は支給されません。

　北海道後期高齢者医療広域連合では、発行をご希望される方を対象に、医療費を半年ごとにまとめた医療費通
知を送付しています。
　次回の発行は平成25年３月（平成24年７～ 12月診療分）に行います。

●納付書、年金でお支払いの方は、口座振替に変更することができます。
　　「年金」のお支払いから変更できる時期は、申し出の時期により異なります。
●税申告の際、「社会保険料控除」は、保険料をお支払いする方(口座名義人)が受けられます。

※納付書払いでの保険料の納め忘れが多発しています。
　ご自分のお支払い方法については、保険料額決定通知書(納入通知書)をご確認ください。

～高額介護合算療養費及び医療費通知について～

◆自己負担限度額表

◆保険料のお支払いを「口座振替」に変更できます

《新たに発行をご希望の方はご連絡ください》

【１年分の自己負担額の計算期間：８月１日～翌年７月31日】

負担割合 区分 自己負担額の合計の基準額
３割 現役並み所得者 67万円

１割
一　　　　　　般 56万円

住民税非課税世帯
区分Ⅱ（※１） 31万円
区分Ⅰ（※２） 19万円

※１　世帯全員が住民税非課税である方
※２　�世帯全員が住民税非課税であり、世帯全員の所得が０円（公的年金収入のみの場合、その受給額

が80万円以下）、または老齢福祉年金を受給している方

お申し出の際には、「本人の保険証、預金通帳、お届け印」が必要です。
「口座振替」をご希望される方は、町民課保険年金係までお申し出ください。



4

平
成
二
十
四
年
中
に
所
得
の
あ
る
方

で
、平
成
二
十
五
年
一
月
一
日
現
在
、

本
町
に
住
所
を
有
し
て
い
る
方
は
も

れ
な
く
申
告
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

■�

次
の
よ
う
な
方
は
申
告
を
要
し
ま

せ
ん

　

一
、生
活
扶
助
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方

　

二
、�給
与
所
得
者
で
年
末
調
整
を
さ
れ

て
い
る
方

■
申
告
に
必
要
な
も
の

　

一
、�二
十
四
年
中
の
収
入
と
経
費
が
明

ら
か
に
で
き
る
も
の
（
収
入
内
訳

書
・
領
収
書
・
源
泉
徴
収
票
）

　

二
、�家
族
の
状
況
が
明
ら
か
に
で
き
る

も
の

　

三
、�二
十
四
年
中
に
支
払
っ
た
生
命
保

険
料
・
個
人
年
金
証
明
書
等
、
国

民
年
金
保
険
料
等
を
支
払
っ
た
旨

を
証
す
る
書
類
、
地
震
保
険
料
証

明
書
、
長
期
損
害
保
険
料
証
明
書

（
平
成
十
八
年
十
二
月
三
十
一
日
ま

で
の
契
約
締
結
分
）

　

平
成
二
十
四
年
分
の
「
給
与
所
得
の
源

泉
徴
収
票
等
の
法
定
調
書
」
及
び
「
同
合

計
表
」
の
提
出
は

直
接
　
釧
路
税
務
署
へ 

「
給
与
支
払
報
告
書
」、「
同
総
括
表
」
及

び
「
退
職
所
得
の
特
別
徴
収
票
」
な
ど
の

提
出
は

直
接
　
浜
中
町
へ

（
浜
中
町
に
二
十
五
年
一
月
一
日
現
在
、

住
所
が
あ
る
方
）

※
そ
れ
以
外
の
方
は
、
直
接
受
給
者
の
所

在
市
区
町
村
へ
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

平
成
二
十
五
年
一
月
三
十
一
日
㈭
ま
で
に

各
提
出
先
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
必
着
）

平成24年分

所得申告
相談始まる

25年度
町・道民税の申告も

平
成
24
年
分
申
告
相
談
は
下
記

日
程
で
行
い
ま
す

法
定
調
書
の
提
出
を
忘
れ
な
い
で

注
意

　

白
色
の
事
業
者（
漁
業【
昆
布
作
業

員
賃
金
な
ど
】、農
業
）も
確
定
申
告

前
に
法
定
調
書
の
提
出
が
必
要
に
な

り
ま
す
。

　

未
提
出
の
場
合
は
事
業
経
費
と
し

て
計
上
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

月　日 曜 受 付 時 間 地　  区 　 名 会　　     場
２.18 月 9:30〜12:00 散布全域

総合文化センター
19 火 9:30〜15:00 奔幌戸・貰人・恵茶人
20 水 9:30〜15:00 新川・暮帰別
21 木 9:30〜15:00 霧多布西１条～西４条
22 金 9:30〜15:00 霧多布東１条～東４条
25 月 9:00〜17:00 町内全域 役場税財政課
26 火 9:30〜15:00 仲の浜・湯沸

総合文化センター
27 水 9:30〜15:00 琵琶瀬
28 木 9:30〜15:00 榊町

3. 1 金 9:30〜17:00 町内全域
4 月 9:30〜15:00 茶内市街全域

役場茶内支所5 火 9:30〜15:00 茶内農連・茶内第一
6 水 9:30〜15:00 茶内第三・東円・西円
7 木 9:30〜15:00 浜中市街全域・熊牛原野

役場浜中支所
8 金 9:30〜15:00 姉別全域・厚陽

11 月 9:00〜17:00

町内全域

役場税財政課
12 火 9:30〜17:00

総合文化センター
13 水 9:30〜17:00
14 木 9:30〜17:00
15 金 9:30〜17:00

　※相談月日・地区名・会場を確認のうえ、お間違えのないようお願いします。

所
得
申
告
相
談
日
程
表
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生
命
保
険
料
控
除
の
改
正

1�

平
成
二
十
四
年
一
月
一
日
以
降
締
結
の
保

険
契
約
等
（
新
契
約
）
に
係
る
分
か
ら

控
除
の
計
算
方
法
が
変
更
さ
れ
ま
し
た
。

2�

新
契
約
の
う
ち
介
護
保
障
又
は
医
療
保

障
を
内
容
と
す
る
主
契
約
又
は
特
約
に

係
る
支
払
保
険
料
等
に
つ
い
て
、
一
般
生

命
保
険
料
と
別
枠
で
、
適
用
限
度
四
万

円
（
住
民
税
は
二
万
八
千
円
）
の
介
護

医
療
保
険
料
控
除
が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

3�

平
成
二
十
三
年
十
二
月
三
十
一
日
以
前

に
締
結
し
た
保
険
契
約
等
（
旧
契
約
）

に
係
る
一
般
生
命
保
険
料
控
除
、
個
人

年
金
保
険
料
控
除
に
つ
い
て
は
、
従
前

通
り
の
計
算
方
法
と
な
っ
て
い
ま
す

（
住
民
税
も
同
様
）。

4�

一
般
、
個
人
そ
れ
ぞ
れ
新
契
約
の
も
の

が
あ
れ
ば
、
そ
れ
ぞ
れ
の
限
度
額
が

四
万
円
（
住
民
税
は
二
万
八
千
円
）
と

な
り
ま
す
。

5�

最
終
の
生
命
保
険
料
控
除
額
の
全
体
の

限
度
額
は
、
十
二
万
円
（
住
民
税
は

八
万
四
千
円
で
は
な
く
七
万
円
と
な

り
、
最
終
の
限
度
額
に
変
更
は
な
い
）

と
な
り
ま
す
。

6�

旧
契
約
の
み
の
方
に
つ
い
て
は
、
結
果

と
し
て
、
平
成
二
十
三
年
分
（
住
民
税

で
は
平
成
二
十
四
年
度
）
と
何
ら
変
更

は
な
い
こ
と
と
な
り
ま
す
。

この記事に関するお問い合わせ先
役場　税財政課　課税係

　☎62－2173（直通）
※�所得税確定申告のほか、町民税、固定資産税、
軽自動車税など町税につきましても、ご不明
な点がございましたら、お気軽にご相談くだ
さい。

固
定
資
産
税
・
償
却
資
産
の
申
告
に
つ
い
て

　

平
成
二
十
五
年
一
月
一
日
現
在
、
町
内
で
事
業
を
営
む
法

人
・
個
人
の
方
は
、
地
方
税
法
第
三
百
八
十
三
条
の
規
定

に
よ
り
、
償
却
資
産
申
告
書
の
提
出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

提
出
期
日
は
平
成
二
十
五
年
一
月
三
十
一
日
ま
で
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。

　

償
却
資
産
の
対
象
と
な
る
の
は
、
家
屋
に
認
定
さ
れ
な

い
構
築
物
・
漁
業
機
器
や
農
業
用
設
備
等
の
機
械
や
生
産

設
備
・
船
舶
・
大
型
特
殊
自
動
車
等
の
車
両
・
器
具
備
品

類
等
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

申
告
書
に
つ
い
て
は
、
平
成
二
十
四
年
度
の
償
却
資
産

申
告
を
し
て
い
る
方
に
つ
き
ま
し
て
は
、
町
よ
り
郵
送
し

て
い
ま
す
が
、
新
規
に
事
業
者
に
な
ら
れ
た
個
人
や
町
内

に
事
業
所
を
開
設
さ
れ
た
法
人
に
つ
き
ま
し
て
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
の
合
計
額

が
四
〇
〇
万
円
以
下
（
※
１
）
で
、
か
つ
、

公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
以
外
の
所

得
金
額
（
※
２
）
が
二
〇
万
円
以
下
で
あ

る
場
合
に
は
、
所
得
税
の
確
定
申
告
を

す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

※
１　

�

複
数
か
ら
受
給
さ
れ
て
い
る
場
合

は
、
そ
の
合
計
額
で
す
。

　

※
２　

�「
公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
以

外
の
所
得
」
で
主
な
も
の
の
所
得

金
額
の
計
算
方
法
は
、
左
記
の
表

の
と
お
り
で
す
。

公
的
年
金
等
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
へ

■�

こ
の
場
合
で
あ
っ
て
も
、
所
得
税

の
還
付
を
受
け
る
た
め
の
、
確
定

申
告
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■�

公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
以
外

の
所
得
が
あ
り
、
そ
の
所
得
金
額

が
二
〇
万
円
以
下
で
所
得
税
の
確

定
申
告
が
必
要
な
い
場
合
で
あ
っ

て
も
、
住
民
税
の
申
告
が
必
要
な

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　�

　
住
民
税
に
関
し
て
詳
し
い
こ
と

は
お
住
ま
い
の
市
区
町
村
に
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。

所得の種類 所得の内容 所得金額の計算方法

給与所得
給与・賞与、
パート収入
など

【給与等の収入金額－
　　　　給与所得控除額】
　なお、給与等の収入金額
が85万円を超える場合に
は、所得金額は20万円を
超えることになります。

雑所得
（公的年金等以外）

個人年金、
原稿料など

【総収入金額－必要経費】

配当所得
※�上場株式等に係る

配当所得の申告不

要制度を選択した

場合は除きます。

株式や出資
の配当など

【収入金額－株式などの元
本取得に要した負債の利子】

一時所得
生命保険の
満期返戻金
など

【総収入金額－収入を得る
ために直接要した金額－
特別控除額（最高50万円）】 
×1/2

○税に関する情報は国税庁ホームページへ
　http://www.nta.go.jp
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り
、
カ
レ
イ
の
な
か
で
は
一
級
品
で
、
煮

付
、
刺
身
、
焼
魚
は
い
ず
れ
も
お
い
し
い
。

◦
ク
ロ
ガ
レ
イ

　
「
ク
ロ
ガ
レ
イ
」
と

「
ク
ロ
ガ
シ
ラ
カ
レ
イ
」

が
あ
り「
く
ろ
が
し
ら
」

の
名
前
で
呼
ば
れ
、
資
源
増
大
の
た
め
、

ふ
化
盆
に
よ
る
人
工
ふ
化
放
流
を
実
施
、

浜
中
で
最
も
多
く
漁
獲
さ
れ
る
カ
レ
イ
で

す
。
身
が
厚
く
、煮
付
や
刺
身
に
し
ま
す
。

◦
イ
シ
モ
チ
ガ
レ
イ

　

地
方
名
で
「
ゴ
ソ
ガ

レ
イ
」
と
も
言
わ
れ
、

有
眼
体
側
に
数
個
の
石

状
の
骨
板
が
あ
る
こ
と
が
名
前
の
由
来
で

す
。
や
や
歯
ご
た
え
の
あ
る
白
身
で
、
刺

身
や
す
し
だ
ね
と
し
て
好
ま
れ
て
い
ま
す
。

◦
サ
メ
ガ
レ
イ

　

体
は
卵
円
形
で
う
ろ

こ
が
な
く
、
無
眼
体
側

は
一
様
に
暗
褐
色
で
、

全
長
四
〇
㎝
ぐ
ら
い
、
比
較
的
深
い
砂
泥

底
に
生
息
し
て
い
ま
す
。
干
物
、
煮
付
、

焼
魚
に
す
る
が
あ
ま
り
お
い
し
く
な
い
。

◦
バ
バ
ガ
レ
イ

　

体
は
長
楕
円
形
で
肉

厚
、
表
面
が
ぬ
る
ぬ

る
し
て
い
る
こ
と
か
ら

「
な
め
た
」
と
も
呼
ば
れ
、
全
長
五
〇
㎝

前
後
に
な
り
ま
す
。
煮
付
、
フ
ラ
イ
、
高

級
ち
く
わ
の
原
料
に
な
り
ま
す
。

平成 25年１月１日 第 14 号浜の風景

種
類
豊
富
な

　
　

浜
中
の
カ
レ
イ
浜中町役場
水　産　課

第 14 号

○
カ
レ
イ
と
は

　

体
が
著
し
く
扁
平
で
、
両
眼
が
体
の
右

側
に
あ
り
、
腹
側
を
手
前
に
し
て
魚
を
置

く
と
頭
が
右
側
を
向
き
ま
す
。
世
界
中
の

寒
帯
か
ら
温
帯
に
か
け
て
広
く
分
布
し
、

生
息
域
は
ご
く
沿
岸
か
ら
深
海
ま
で
お
よ

ぶ
ほ
か
、
川
を
上
っ
て
淡
水
域
に
す
む
も

の
も
あ
り
ま
す
。
世
界
中
で
約
一
〇
〇
種

が
知
ら
れ
、
そ
の
う
ち
日
本
近
海
に
は

四
〇
種
余
り
が
生
息
し
て
い
ま
す
。

○
浜
中
の
カ
レ
イ
漁

　

浜
中
近
海
で
は
一
〇
種
類
以
上
の
カ
レ

イ
が
底
刺
し
網
や
定
置
網
な
ど
で
水
揚
げ

さ
れ
て
い
ま
す
。
種
類
に
よ
り
味
に
違
い

が
あ
る
こ
と
か
ら
、
刺
身
、
煮
物
、
か
ら

揚
げ
、
干
物
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
に
適
し
た

食
べ
方
が
あ
り
ま
す
。

○
浜
中
で
水
揚
げ
さ
れ
る
カ
レ
イ

◦
オ
ヒ
ョ
ウ

　

漢
字
で
は
「
大
平
」、

「
大
兵
」
と
書
か
れ
、

カ
レ
イ
の
な
か
で
は

最
も
大
型
で
、
体
長
二
．
五
ｍ
、
体
重

二
五
〇
㎏
に
も
な
り
三
〇
年
以
上
も
生
き

ま
す
。
冷
凍
切
り
身
は
フ
ラ
イ
、
ム
ニ
エ

ル
、
新
鮮
な
も
の
は
刺
身
に
な
り
ま
す
。

◦
ア
カ
ガ
レ
イ

　

無
眼
体
側
は
内
出
血

し
た
よ
う
に
赤
い
こ
と

が
名
前
の
由
来
と
な
っ

て
い
て
一
〇
年
で
体
長
二
六
㎝
ぐ
ら
い
に

な
り
ま
す
。新
鮮
な
も
の
は
刺
身
で
美
味
、

塩
焼
、
煮
付
、
干
物
な
ど
も
お
い
し
い
。

◦
ソ
ウ
ハ
チ

　

漢
字
で
は
「
宗
八
」

と
書
か
れ
、
主
に
沖
合

い
に
生
息
、
体
長
は

四
五
㎝
ほ
ど
に
な
り
ま
す
。
独
特
の
に
お

い
が
あ
り
、
鮮
魚
で
は
利
用
し
な
い
が
干

物
に
す
る
と
臭
み
が
消
え
て
お
い
し
い
。

◦
マ
ツ
カ
ワ

　

尻
び
れ
や
尾
び
れ
に

黒
色
帯
が
あ
り
、
地
方

名
で
「
タ
ン
タ
カ
」
と

も
呼
ば
れ
、
体
長
は
七
〇
㎝
を
超
え
ま
す

が
天
然
資
源
は
極
め
て
少
な
く
、
人
工
ふ

化
放
流
に
よ
る
資
源
回
復
を
試
み
て
い
ま

す
。
味
は
カ
レ
イ
の
な
か
で
は
最
上
で
刺

身
、
煮
付
、
フ
ラ
イ
な
ど
に
し
ま
す
。

◦
ア
サ
バ
ガ
レ
イ

　

体
長
は
四
〇
㎝
ほ
ど

に
な
り
、
沖
合
底
引

き
網
で
大
量
に
漁
獲
さ

れ
、
全
国
で
も
っ
と
も
流
通
し
て
い
る
カ

レ
イ
で
す
。
身
は
厚
く
産
卵
期
の
も
の
は

煮
付
、
塩
焼
、
か
ら
揚
げ
な
ど
に
し
ま
す
。

◦
ス
ナ
ガ
レ
イ

　

無
眼
体
側
の
背
腹
の

両
縁
に
そ
っ
た
黄
色
帯

が
特
徴
で
、
体
長
は

三
〇
㎝
に
な
り
ま
す
。
身
は
薄
く
そ
れ
ほ

ど
お
い
し
く
な
い
が
、
煮
付
、
か
ら
揚
げ
、

焼
魚
に
し
ま
す
。

◦
マ
ガ
レ
イ

　

無
眼
体
側
の
後
半

部
の
淡
い
黄
色
帯
が
特

徴
で
、
体
長
は
四
〇
㎝

に
な
り
ま
す
。
肉
質
は
上
質
で
弾
力
が
あ
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～浜中中学校、学校版ＩＳＯ再認定！～
　11月12日に浜中中学校で学校版ＩＳＯの再認定式が行われました。今回で４回目の認定とな
り、環境にやさしい学校作りも７年目に突入したことになります。

　取組としては、使用されていない教室や廊下の電気が消され、ごみの分別や節水、点検表による振返りも行われ
ていました。そして、特に高い評価となったのは、地域の方々の協力を得て、たくさんのペットボトルのキャップ
を回収し、寄付している活動です。今後も環境に配慮し、地域と密接した取り組みを進めていってほしいと思います。

●今回の分別ポイントは「衣類」じゃ！
　最近、孫の成長を見ていると、一年一年がとても早く感じるのう。靴や衣類もすぐ大
きさが変わって、とても驚きを感じるぞ。
　ところで家庭でいらなくなった服やタオルはないかのう。浜中町では、平成21年４月
から資源物として衣類が回収されているのじゃが、みんなはきちんと分別しているかな。
回収の対象となる衣類は、下記の通りじゃ。

　もし、分別する時に迷ったら、町民課生活環境係（☎ 0153-62-2192）まで連絡をくれな。

　　　　面倒なことでも、小さなことからコツコツと！
　　　　　　　　　それがごみ分別マスターへの一番の近道じゃ！！

№68　ごみ博士のごみ分別ワンポイント！

レジポくんからのお知らせ！

「回収できるもの(洗濯済みで綿50％以上のもの)」
Ｔシャツ、ポロシャツ、ベビー服、ズボン、シーツ、布団カバー、枕カバー、トレーナー、
寝巻きパジャマ、スウェット、Ｙシャツ、ブラウス、浴衣、フェイスタオル、バスタオル、
タオルケット、バスローブ、オシボリなど

「回収できないもの」
ジャージ、セーター、Ｇパン、くつ下、帽子、手袋、ジャケット、布団、ジャンパー、
防寒服、スーツ、ナイロン製のシャツ、汚れのひどいもの

地域貢献活動
　赤石建設㈱により、平成24年度に実施された暮帰別・
榊町海岸の清掃活動、浜中保育所整備、浜中桜公園整
備、町道清掃作業などの地域貢献活動に対して感謝状
を贈呈いたしました。率先した活動に対しまして、深
く感謝申し上げます。
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緊急速報メール
災害・避難情報を携帯電話へのメールで配信！

利用できる携帯電話会社 NTTdocomo au ソフトバンクモバイル
　「緊急速報メール」とは、気象庁が配信する緊急地震速報や津波警報、国・地方公共団体が配信する災害・避難情
報を、回線混雑（輻

ふくそう

輳）の影響を受けずに自動的に携帯電話にメッセージを送信し表示するメールサービスです。
　月額使用料のほか通信料や情報料も含め無料でご利用できます。
　現在、浜中町では災害の発生が見込まれる場合、災害情報や避難情報等の緊急情報をＮＴＴドコモ（緊急速報「エ
リアメール」）、ａｕ（緊急速報メール「災害・避難情報」）ソフトバンクモバイル（「緊急速報メール」）の受信可能
な携帯電話に対し、一斉にメールを配信することを開始しています。（以下、「緊急速報メール」という）
　浜中町が配信する下記の【お知らせする情報】を、受信することができます。　
　受信時にはポップアップ表示や専用の警告音で通知され、画面上に表示されます。

災害注意報・警報
　◦津波注意報・津波警報・大津波警報・土砂災害警戒情報・警戒区域情報
浜中町からの避難情報
　◦避難準備・避難勧告・避難指示・避難場所の情報�
ライフラインの情報等
　◦大規模な停電、突発的な停電情報　　◦救援活動の情報（ヘリコプター等が出動する地域）
　◦救援物資・配給に関する情報　　　　◦災害発生で被災した電気、水道等の復旧及び復旧予定情報�
　◦主な道路の交通止め等の情報
国民保護に関する警報
　◦弾道ミサイル情報・航空攻撃情報・ゲリラ・特殊部隊攻撃情報・大規模テロ情報�

※注意事項
　★�緊急地震速報と同じ仕組みで、大量通信による回線混雑の影響がなく、特定エリア内にある受信可能な携帯

電話に対し、一斉にメールを配信するものです。
　★特定エリア内（浜中町内）であれば、メールアドレスを使用しないので誰でも受信可能。
　★�配信区域は各携帯電話会社が設定した浜中町内をカバーする区域になりますが、隣接する厚岸町や、根室市
の情報も受信することがあります。

　★受信者は申込不要で、月額使用料や通信料等はかかりません。
　★�ご利用するにあたり、一部機種で利用できない場合や、あらかじめ受信設定が必要な機種があります。詳し
くは、ご購入の店にお聞きになるか、下記の各携帯電話会社で確認願います。

　　■NTTドコモ　（緊急速報「エリアメール」について）
　　　【ホームページ】　http://www.docomo.biz/html/service/areamail/
　　　【電　　　　話】　◦ＮＴＴドコモの携帯電話から…………………………局番なし　151　　（無料）
　　　　　　　　　　　◦一般の電話などから……………………………………☎0120－800－000　（無料）
　　■ａｕ　（緊急速報メール「災害・避難情報」について）
　　　【ホームページ】　http://www.au.kddi.com/notice/kinkyu_sokuho/saigai_hinan/index.html
　　　【電　　　　話】　◦ａｕの携帯電話から……………………………………局番なし　157　　（無料）
　　　　　　　　　　　◦ａｕ以外の携帯電話、一般電話から…………………☎0077－7－111　　（無料）
　　■ソフトバンクモバイル�　（「緊急速報メール」について）
　　　【ホームページ】　http://mb.softbank.jp/mb/service/urgent_news/
　　　【電　　　　話】　◦ソフトバンクモバイルの携帯電話から………………局番なし　157　　（無料）
　　　　　　　　　　　◦ソフトバンクモバイルの携帯電話、一般電話から…☎0800－919－0157（無料）
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topics　トピックス

　

姉
別
南
小
学
校
一
年
生
の
熊
谷
璃
久
く
ん
と
四
年
生
の
熊
谷
翔
太
く
ん

が
、
そ
れ
ぞ
れ
い
じ
め
や
教
育
分
野
の
標
語
を
作
成
し
入
選
し
ま
し
た
。

　

熊
谷
璃
久
く
ん
は
、
北
海
道
い
じ
め
・
不
登
校
等
対
策
本
部
と
札
幌
市

「
ケ
ー
タ
イ
・
ネ
ッ
ト
」
セ
ー
フ
テ
ィ
推
進
協
議
会
が
主
催
す
る
「
い
じ

め
根
絶
！
メ
ッ
セ
ー
ジ
コ
ン
ク
ー
ル
」

標
語
部
門
・
小
学
校
の
部
に
応
募
し
た

『
や
め
よ
う
ね　
い
じ
め
ら
れ
た
ら　
か

な
し
い
よ
』
で
奨
励
賞
を
受
賞
、
熊
谷

翔
太
く
ん
は
釧
路
教
育
局
が
主
催
す
る

釧
路
管
内
「
北
海
道
学
び
推
進
月
間
」

標
語
募
集
に
応
募
し
た
『
考
え
て　
自

信
を
も
っ
て　
手
を
挙
げ
る
』
で
優
秀

賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

十
二
月
五
日
、
内
村
教
育
長
よ
り
賞

状
が
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。教
育
長
は「
よ

く
考
え
ら
れ
た
す
ば
ら
し
い
標
語
」
と

二
人
に
感
想
を
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

町
内
の
高
齢
者
の
方
を
対
象
に
し
た

生
き
が
い
教
室
が
十
二
月
六
・
七
日
の
二

日
間
の
日
程
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
生
き
が
い
教
室
は
、
楽
し
み
な

が
ら
様
々
な
こ
と
を
学
習
・
体
験
し
、

自
ら
の
生
き
が
い
を
追
求
す
る
資
質
を

養
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
お
り
、
今
年

度
は
二
日
間
で
延
べ
九
十
五
名
の
方
が

参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　

一
日
目
は
、
仲
間
づ
く
り
に
つ
い
て

の
講
話
・
演
習
と
し
て
ふ
る
さ
と
カ
ル

タ
づ
く
り
を
体
験
し
、
薬
の
知
識
に
つ

い
て
の
講
演
を
聴
き
ま
し
た
。

　

二
日
目
は
、
交
通
安
全
と
振
り
込
め

詐
欺
に
つ
い
て
の
講
話
、
高
齢
者
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て
の
講
話
を
聴
き
、
日
程
の
最
後
に
は
毎
年
恒
例
と
な

り
、
み
な
さ
ん
が
心
待
ち
に
し
て
い
た
寄
席
を
楽
し
み
ま
し
た
。
今
年
は

寄
席
の
前
座
と
し
て
シ
ャ
ベ
ル
三
味
線
の
演
奏
も
あ
り
、
充
実
し
た
二
日

間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

K
iritappu W

etland Center

霧
多
布
湿
原

　
　

セ
ン
タ
ー
通
信

活
　
動
　
報
　
告

海
と
湿
原
の
つ
な
が
り
調
査
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

湿
原
由
来
の
物
質
が
漁
業
に
も
た
ら
す

効
果
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
、
北
海
道
林
業
試
験
所
や
浜
中
漁
協
の

協
力
を
受
け
て
調
査
を
し
て
い
ま
す
。

　

11
月
10
日
に
「
海
と
湿
原
の
つ
な
が
り

観
察
会
」
を
行
い
、
森
の
湧
き
水
や
、
湿

原
に
た
ま
っ
た
水
と
湿
原
を
流
れ
る
水
に

含
ま
れ
る
鉄
分
や
養
分
の
濃
さ
を
パ
ッ
ク

テ
ス
ト
で
調
べ
ま
し
た
。

　

11
月
11
日
に
「
落
ち
葉
だ
ま
り
の
一
斉
調

査
」
を
行
い
、
参
加
者
と
一
緒
に
川
に
ト
ラ
ッ

プ
を
仕
掛
け
て
た

ま
っ
た
落
ち
葉
を
集

め
ま
し
た
。
そ
の
後

は
研
究
室
で
、
集
め

た
落
ち
葉
の
種
類
や

量
を
調
べ
ま
し
た
。

ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
霧
多
布

　

植
物
の
み
わ
け
か
た
講
座

　

湿
原
セ
ン
タ
ー
で
は
、
霧
多
布
湿
原
や

周
辺
に
自
生
す
る
植
物
の
標
本
作
り
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん

と
一
緒
に
湿
原
や
森
を
歩
き
な
が
ら
植
物

を
採
取
し
、
約
80
種
の
押
し
花
標
本
を
作

り
ま
し
た
。
11
月
17
日
に
、
釧
路
市
立
博

物
館
の
加
藤
ゆ
き
恵
さ
ん
を
講
師
に
招

き
、学
名
の
由
来
や
植
物
用
語
を
教
わ
り
、

こ
れ
ま
で
作
っ
た
押
し
花
標
本
の
花
の
名

前
を
、
植
物
図
鑑
を
使
っ
て
同
定
し
ま
し

た
。
植
物
を
細
部

ま
で
じ
っ
く
り
観

察
す
る
こ
と
で
、

花
や
葉
の
構
造
を

知
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

お
　

知
　

ら
　

せ

あ
っ
た
か
初
日
の
出
２
０
１
３

　

毎
年
恒
例
の
初
日
の
出
イ
ベ
ン
ト
で

す
。
暖
か
い
館
内
か
ら
初
日
の
出
を
眺
め

ま
せ
ん
か
。
餅
つ
き
で
は
、
付
き
た
て
の

お
餅
を
お
雑
煮
と
お
汁
粉
で
召
し
上
が
れ

ま
す
。
お
年
玉
付
き
餅
ま
き
も
行
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日　

程
…
２
０
１
３
年
1
月
1
日 

時　

間
…
６
時
開
館（
日
の
出
６
時
50
分
頃
）

　
　
　
　

�（
朝
は
ホ
ッ
ト
ミ
ル
ク
を
無
料

配
布
い
た
し
ま
す
）

餅
つ
き
…
９
時
か
ら
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

場　

所
…
霧
多
布
湿
原
セ
ン
タ
ー

冬
季
休
館
の
お
知
ら
せ

　

２
０
１
３
年
１
月
４
日
～
２
月
10
日

　

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

湿
原
セ
ン
タ
ー　

☎
65－

２
７
７
９

http://w
w
w
.kiritappu.or.jp/center/

生きがい教室で
楽しく学習！

姉別南小学校より
2名が標語で入選



10

information　情　　報

子どもの安全見まもる
「こども110番の車」

　北海道開発局の道路維持除雪企業で構成する北海道
維持除雪管理ネットワーク協議会は、11月12日に道警
と「子ども110番」に関する協定を結びました。
　現場パトロールカーの特性を生かし、犯罪に巻き込
まれやすい「こども」の安全を確保し、安全な地域社
会づくりに貢献することを目的としています。
◦�現場パトロール
カーに目印として
「こども110番の車」
のステッカーを貼
付し、緊急時に子
どもを保護します。
必要に応じて警察
に通報します。
◦�活動区域は原則として北海道内の国道の維持除雪工
事の現場区域のほか、道路巡回区域までの移動する
一般道路とします。
◦�対象車両は請負者が使用しているパトロールカー
（官貸パトロールカーも含む）です。

中皮腫や肺がんなど、
石綿による疾病の補償・救済について

このステッカーが目印です！

小学生～高校生のための春休み海外派遣
参加者募集！

　文部科学省所管の財団法人・国際青少年研修協会で
は、８事業の参加者を募集しています。体験を通して、
お互いの理解や交流を深め、国際性を養うことを目的
に実施します。おひとりでご参加になる方が８割以上、
はじめて海外へ行かれる方が６割以上のご参加ですの
で、事前研修会では仲間づくりから丁寧に指導いたし
ますので、安心してご参加いただけます。
内 容　�ホームステイ・ボランティア・文化交流・

学校体験・英語研修・地域見学・野外活動
など

�派 遣 先　�米国・英国・豪州・カナダ・ニュージーラ
ンド・カンボジア・フィジー

日 程　�平成25年３月24日㈰～４月５日㈮
　　　　　（９～12日間　※事業により異なる）
対 象　小３～高３の方まで　※事業により異なる
説 明 会　�全国12都市、１月下旬　※入場無料・予約不要
　　　　　（㊟道内での開催予定は有りません）
参 加 費　29.8～43.8万円（共通経費は別途）
申込締切　平成24年２月４日㈪
●申し込み・問い合わせ先
　財団法人　国際青少年研修協会　　　☎03-6459-4661

緊急通報は110番、
相談電話は「＃9110」に！

　中皮腫や肺がんなどを発症し、それが労働者として
石綿ばく露作業に従事していたことが原因であると認
められた場合には、労災保険法に基づく各種の労災保
険給付や石綿救済法に基づく特別遺族給付金が支給さ
れます。
　石綿による疾病は、石綿を吸ってから非常に長い年
月を経て発症することが大きな特徴です。
　中皮腫などでお亡くなりになられた方が過去に石綿
業務に従事されていた場合には、労災保険給付等の支
給対象となる可能性がありますので、まずはお気軽に
最寄りの都道府県労働局又は労働基準監督署にご相談
ください。
　制度のご案内は厚生労働省ホームページでもご覧に
なれます。
●問い合わせ先
　厚生労働省　北海道労働局　労災補償部　労災補償課
　　　　　　　　　　　　　　　　　☎011-709-2311
　釧路労働基準監督署　　　　　　　☎0154-42-9711
○ホームページ
　厚生労働省
　�http://www.mhlw.go.jp/new－info/kobetu/roudou/
gyousei/rousai/120406－1.html

　１１０番は、事件・事故などが発生した場合に警察
へ緊急通報をするための電話です。
　１１０番に出た警察官が、事件・事故の内容に基づ
いて必要な事項を質問しますので、慌てず落ち着いて
正しく答えてください。
　携帯電話で１１０番する場合、移動していると通話
が途切れることがあります。また、車を運転しながら
の通報は法令違反となります。必ず、安全な場所に停
止して通報してください。
　さらに、警察官が早く現場に到着できるよう、その
場所の住所や付近の目標となる建物などを正しく伝え
てください。
　聴覚障がい者等メール１１０番は、耳や言葉の不自
由な方が携帯電話のＥメール機能を利用して緊急通報
するシステムです。通報するときには「事件・事故の
内容」のほか、「詳しい場所や目標物」及び「メール
アドレス」を正しく入力してください。
　急を要しない安全で安心に生活するための相談案内
は、警察相談電話＃９１１０又は最寄りの警察署、交
番・駐在所へ問い合わせてください。
　１１０番の正しい利用をお願いします。

厚岸警察署
●問い合わせ先
　厚岸警察署　地域係　　　　　☎52-0110（内線　291）
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今
月
の
食
材
は
「
乳
製
品
」
で
す
。

「
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
の

ホ
ワ
イ
ト
ス
ー
プ
」

【
材
料
　
4
人
分
】

　

☆
キ
ャ
ベ
ツ
…
…
…
…
…
…
２
枚

　

☆
ス
ラ
イ
ス
ベ
ー
コ
ン
…
…
２
枚

　

☆
バ
タ
ー
…
…
…
…
…
…
…
大
さ
じ
１
杯

　
　

☆
チ
キ
ン
コ
ン
ソ
メ
…
…
２
個

　
　

☆
水
…
…
…
…
…
…
…
…
８
０
０
㏄

　

☆
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
…
…
…
１
０
０
ｇ

　

☆
塩
…
…
…
…
…
…
…
…
…
少
々

　

☆
コ
シ
ョ
ウ
…
…
…
…
…
…
少
々

　

☆
パ
セ
リ（
み
じ
ん
切
り
）…
適
量

【
作
り
方
】

①�

キ
ャ
ベ
ツ
は
４
㎝
長
さ
程
度
の
せ
ん
切
り
に

す
る
。
ベ
ー
コ
ン
は
好
み
の
幅
の
せ
ん
切
り

に
す
る
。

②�

鍋
に
バ
タ
ー
を
溶
か
し
て
①
の
ベ
ー
コ
ン
を
炒

め
、
キ
ャ
ベ
ツ
を
加
え
て
さ
ら
に
炒
め
る
。
Ａ

の
水
と
チ
キ
ン
コ
ン
ソ
メ
を
入
れ
て
煮
込
む
。

③�

②
の
野
菜
が
柔
ら
か
く
な
っ
た
ら
、
ク
リ
ー

チ
ー
ズ
を
加
え
て
と
け
た
ら
味
を
見
て
、
塩
、

コ
シ
ョ
ウ
を
ふ
る
。

④�

③
を
器
に
盛
り
、
み
じ
ん
切
り
の
パ
セ
リ
を

散
ら
す
。

※�

野
菜
の
量
は
好
み
で
増

や
し
て
く
だ
さ
い
。

（
町
栄
養
士
）

【１人分の栄養素】
エネルギー	 165㎉
たんぱく質	 4.0ｇ
脂　　　質	 15.0ｇ
カルシウム	 33㎎
食塩相当量	 1.6ｇ

休日公証相談のお知らせ

日 時　１月27日㈰　10：00～16：00
場 所　釧路市末広町７丁目２番地　金森ビル１階
　　　　　釧路公証人役場
相談内容　�遺言、相続、任意後見、尊厳死宣言、お金

の貸し借り、賃貸借、離婚に伴う養育費など
相 談 料　無　料
申込方法　�相談を希望される方は、１月25日㈮までに、

電話予約をお願いします。
●申し込み・問い合わせ先
　釧路公証人役場　　　　　　　　　☎0154-25-1365

●�　新年あけましておめ
でとうございます。
　�　今年も交通事故によ
る犠牲者を出さないた
め交通ルールをしっか
り守りましょう。
　�　そして、家庭・職場・学校など地域全体で交通事
故防止に関心を持ち、交通安全の意識を高めて、交
通死亡事故０を継続しましょう。
●�　町内において、単独路外逸脱事故が多発しています。
　�　事故原因の多くが、凍結路面によるスリップ事故
です。
　�　乾燥路面でも日陰・橋の上・トンネル内などは凍
結していることがあります。
　�　また、天候が良く、気温の高い日に湿潤路面と思っ
ていても、実は凍結していることもあります。
　�　路面状況に合わせた運転と、下り坂やカーブでは
しっかり減速して事故防止に努めて下さい。

～今年は死亡事故０更新1,000日達成を目標～
　今年も「スピードダウンとシートベルト着用」によ
り交通事故防止に努め、浜中町交通死亡事故「０」記
録1,000日を目指しましょう。

　　厚岸警察署浜中グループ駐在所

交通死亡事故０
ゼロ

継続を目指して
駐 在 所 告 知 板

交通死亡事故０
ゼロ

更新中
浜中町８３２日

（12月15日現在）

Ａ

南の島で国際交流/野外活動体験
ちびっこ探険学校ヨロン島　参加者募集

　文部科学省所管の財団法人国際青少年研修協会で
は、『第37回ちびっこ探険学校ヨロン島（ヨロン・ア
ドベンチャースクール）』の参加を募集しています。
期 間　�３月26日㈫～４月１日㈪　６泊７日
�場 所　�鹿児島県大島郡与論町
説 明 会　２月�16日　15：00～16：00（無料/自由参加）
　　　　　札幌市中央区北２条７丁目
　　　　　道民活動センター　かでる２．７
　　　　　※�下記にお問い合わせをいただければ、説

明会に使用します詳しい資料を郵送にて
お送りします。さらにホームページから
も事業内容をご案内しております。

定員・費用　日本人小学生　200名　在日外国人小学生　100名
　　　　　（小学２年生～６年生：平成25年２月末現在）
　　　　　�参加費用については出発地点によりことな

るため、下記にお問い合わせください。
締 切　�３月６日㈬（申込み先着順）
●申し込み・問い合わせ先
　財団法人　国際青少年研修協会　　　☎03-6459-4661
○ホームページ　　　　　　　http://www.kskk.or.jp

浜中町競争入札
参加資格審査申請の受付

　平成25年度と26年度に、町が発注する工事又は製造
の請負、その他の契約に係る指名競争入札に参加を希
望される方の資格審査の申請を受け付けます。
受付期間　平成25年１月21日㈪～２月20日㈬まで
　　　　　（土曜日・日曜日・祝祭日は除きます。）
受付時間　９：00～16：30
●申請書類提出・問い合わせ先
　役場　総務課　契約管財係　☎62-2127（直通）
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　榊町小学校は今年度で閉校になります。今年度は閉校に向けて地域の方々と様々な記念行
事を行っています。６月の運動会では、開校以来134年の歴史にちなんだ“134個玉入れ”、“借
り人競争134歳は？”などの競技を地域の方々と共に楽しみ、また、150人以上もの方と一緒
に記念写真を撮ることができました。学芸会では、榊町小学校の歴史を綴った劇「榊町小学
校物語」を披露し、それぞれの年代の
方に当時を懐かしんでもらいました。

このほかにも、地域のお年寄りから榊町の昔の話を聞いたり、一
緒に料理を作ったり、給食を食べたりするなどの取り組みを行っ
てきました。そして、一番の行事である閉校記念式典が11月25
日に挙行されました。児童11人を含め、町内外から、学校関係者、
地域、同窓生、旧職員など約240人以上が参加し、盛大に、厳
かに式が進められました。閉校式典後には閉校記念碑の除幕式、
感謝の集いが行われました。子ども達は参列者の多さに少し緊
張しながらも、あいさつ、合唱、器楽演奏など今まで培ってき
た力を存分に発揮し、立派に式を終えることができました。

学校発信情報

「まなぶん」
　このコーナーは、町内の小・中学校における特色ある教育
活動や取り組みを紹介するコーナーです。
　また、愛称の「まなぶん」は、「学ぶ」と地図記号で学校を
表す「文」をあわせたものです。町内小学校７校・中学校５
校を連載でご紹介しています。

生涯学習の
マスコット
“マナビィ”

《榊町小学校》学校データ
（12月１日現在）
校　長　森　　富輝
教　頭　三上　裕生
教員数　�　　　２人
養護教員� １人
事務職員� １人
事　務　生� １人
児　童　数� 11人
学　級　数�� ３学級

№ 138

２年生見学旅行
－充実の４泊５日－

　11月７日から11日まで、本校２学年が見学旅行に行ってきました。４泊５日の日程で、初日は大阪海遊館、２日目は
奈良・京都の社寺を見学しました。３日目は終日ユニバーサルスタジオジャパンを満喫しました。４日目は事前に各班
で綿密に計画を立てた関西自主研修を行い、５日目は大阪城見学し、たこ焼き製作体験を最後に、大阪から帰町しま
した。今年で18回目となる京都駅前での昆布配りでは、浜中・散布両漁協からご提供いただいた昆布を、旅行前に生
徒たちが350袋に袋詰めし、全員で道行く人々に手渡しました。初対面の人に話しかけ、昆布を受け取ってもらうのは
緊張の連続ですが、無事配り終えて生徒は、「嬉しそうにもらってくれてこちらも嬉しかった」など手応えも感じた様
子。帰着後は、全国各地から学
校にお礼の手紙が寄せられてお
り、浜中町の昆布を広くＰＲす
る絶好の機会となっています。
　見学旅行で様々な経験をし
た２年生。これからはいよいよ
来年度へ向け、学校の中心とし
ての責任が増すとともに、自ら
の進路実現へ向けて正念場の
１年を迎えます。

134年の歴史に幕　閉校記念式典
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ありがとう　榊町小学校
　目前には、遠浅が沖へ続く砂浜海岸と奇岩が調和する風光明
媚で良い漁場があり、背後には、なだらかな丘陵が大小の湖沼
と霧多布湿原をかかえ込む。榊町小学校、この自然豊かな榊町
地区の学校として、134年の歴史を刻んできました。
　顧みますと本校は、遠く明治12年、競進小学校として開校さ
れ、当時は開発途上の東部北海道の5校の一つとして、子弟の
教育に当たったことは、文化の先駆けとして意義深いものがあ
ります。
　その後、明治20年に現在の場所に新築され、同39年に榊町尋
常小学校として改称されておりますが、大正に入り、奥地原野
の開発が進むにつれ、茶内第一、第二、第三、円朱別に本校の
特別教授場が発足しており、古くから当地域に灯された教育の
一灯は当時開拓の歴史の中でも力強く位置付けられてきたので
あります。
　現在に至るまでに、44代にわたる校長先生と23代に及ぶＰＴ
Ａ会長さんが歴任され、常に学校や地域の特性を生かした教育
活動に取り組まれました。複式教育の研究実践、勤労生産及び
奉仕活動として学校花壇づくり、「ふる里に愛着と誇りをもち、
積極的に郷土の発展に尽くそうとする愛郷心」を目的とした「ふ
る里学習」の実践など輝かしい業績を残してきました。
　4月から子どもたちは、霧多布小学校へ統合となり、新たな
学校生活がスタートします。

町民スケート大会・幼児スケート教室　参加者募集！
◎幼児スケート教室
◆日　　時　　１月19日㈯　13：00～
◆会　　場　　総合体育館・町民スケートリンク
◆対　　象　　小学校就学前の幼児
　　　　　　　　（初めてでも大丈夫です！）
◆参　加　料　　無　料（定員30人）

※�スケート大会・教室の申し込みは…
　教育委員会　生涯学習課　スポーツ係
　（総合体育館内）　　　　　☎６２－３１４４

◎町民スケート大会
◆日　　時　　1月27日㈰　競技開始　９：00
◆会　　場　　町民スケートリンク
◆種　　目　　小学１～３年…100Ｍ・300Ｍ・500Ｍ
　　　　　　　小学４～６年…300Ｍ・500Ｍ・1,000Ｍ
　　　　　　　中学生・一般…500Ｍ・1,000Ｍ
　　　　　　　リレー競技…2,000Ｍ（600/400/400/600）
　　　　　　　幼　　　児…オープン100Ｍ（当日申込可）
　※詳しくはチラシ・開催要項等でご確認ください。
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地域と家庭と学校で連携して、尊い子どもの命を守ろう！！
　昨年の４月以降登下校中の児童や保護者の列に、自動車が突っ込み、死傷者が発生する痛ましい事故が全国で相次
いでおこりました。この事件を受けて、本町においても、学校や関連機関が連携して、安全点検をはじめ安全対策や
各学校並びにご家庭に対し注意喚起をするとともに、子ども達の危険回避能力の育成をお願いしているところです。
　今回は本紙面をお借りしまして、霧多布、茶内、浜中市街地の通学路の注意を有する場所と危険場所などの一部
をお知らせしております。是非、ご家庭や地域で確認し、情報を共有することで大切なお子さんを見守っていただ
けますよう、ご協力をお願いします。（次号では他校区をお知らせする予定です）
　また町内の学校は、12月22日より冬季休業を迎えておりますが、屋根からの落雪やそり遊びの道路へのとびだし、
除雪時に重機に巻き込まれるなどの冬型の事故が懸念されます。是非、ご家庭や地域で声を掛け合い、冬型の事故
から子どもの命を守る取り組みをお願いします。

湯沸坂下
　児童の横断あり、見通し悪い

防潮堤から岸壁側
　児童だけでの立入禁止

霧多布大橋付近
　見通し悪く危険

堤防付近
　道が狭く交通量多く危険

新川付近
　水辺への立入禁止

新川神社付近道路
　�見通し悪いカーブ
があり危険

コミセン十字路
　�信号なく、見通
しが悪い

事業所付近の道路
　��児童の横断あり、見通
し悪い

浜中小・中学校前道路　��
　�朝夕の交通量多い、横
断時の安全確認

車庫周辺
　�大型車両の出入り多く
危険

スクールバスの停車場
　��児童生徒が乗降する
場所

ノコベリベツ川・乳検付近の川
　子どもだけでは立入禁止
　降水後、増水

霧多布方面

茶内方面 浜中方面

霧多布小学校

茶内小学校

茶内中学校茶内中学校 ＪＲ花咲線
　�踏切の無いところの横
断禁止

事業所等周辺
　�大型車両の出入多く危
険、採石場の付近立入
禁止

浜中小学校

浜中中学校

学校教育からの情報コーナー
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「絵本らんど・おはなしタイム」のお知らせ
総合文化センター（２階・図書室）午前 11時より

１月12日（土）

紙芝居『こねこのしろちゃん』
絵　本『たまごケーキやけたかな？』
絵　本『おもちのきもち』

１月26日（土）

紙芝居『まことくんとおかし』
絵　本『すてきな三にんぐみ』
絵　本『うどんのうーやん』

新 着 図 書 案 内

　 　

　2012年5月号紹介の『雨ふる本屋』
第二弾！ルウ子とサラ
はひみつの呪文をとな
えて（雨ふる本屋）へ
…。再び冒険の日々が
始まります。

『雨ふる本屋の雨ふらし』
日向　理恵子／作　　　　　
吉田　尚令／絵（児童書）

『まいごのマイロ』
大島　妙子／作絵（児童書）

『大人になる前に
身につけてほしいこと』
坂東　眞理子／著（児童書）

『しあわせなミステリー』
伊坂　幸太郎他／著（一般書）

『私のがんを治した毎日の献立』
済陽　高穂／著（一般書）

『被災ママ812人が作った
子連れ防災手帖』
つながる．com／編（一般書）

　≪児童書≫	 『フェリックスとゼルダ』	 『リサとガスパール　えいがにいく』	
		  モーリス・グライツマン／著　原田　勝／訳		 アン・グッドマン／文　ゲオルグ・ハレンスレーベン／絵
	 『おかえりたまご』	 『いじめられている君へ　いじめている君へ　いじめを見ている君へ』
		  ひろまつ　ゆきこ／作　しまだ　しほ／絵		 朝日新聞社／編
　≪一般書≫	 『萩殺人事件』	 『汚れちまった道』	
		  内田　康夫／著		  内田　康夫／著		
	 『北海道温泉大図鑑』	 『山中伸弥先生に、人生とｉＰＳ細胞について聞いてみた』
		  小野寺　淳子／著		  山中　伸弥／著

　伊坂幸太郎、中山七里、柚月裕子、
吉川英梨ら４人の大人
気作家が、“人の死な
ない”心温まるミステ
リーをお届けします。

　食事でがんを治し
た患者さんの本物の
レシピがぎゅっと詰
まった一冊。がん克
服の体験談とやさし
いレシピで、生還へ
のヒントが満載です。

　子どもを持つ全ての人へ。子ど
もを守るために本当
に必要なこととは？
812人の被災ママの
体験談をもとにまと
めた、子連れ防災本
の決定版！

　友だちづきあいのルール、自分を
守る知恵、学びの習慣
…『女性の品格』の著
者が贈る、学生や若い
人のための人生のヒン
ト。

　ゆきのつもったあさ、みんなとは
ぐれてしまったことがわかり、こい
ぬのマイロは、
ふしぎないき
ものベッシー
とともだちに
なって…。

オススメ新着本
■□■児童書シリーズもの揃えました！■□■

『池上彰のニュースに登場する世界の環境問題第１期　１～　５巻』	 池上　彰／監修
『池上彰のニュースに登場する世界の環境問題第２期　６～10巻』	 池上　彰／監修
『チームふたり』シリーズ５巻	 吉野　万里子／作　宮尾　和孝／絵
『ヴァンパイレーツ１～１０』	 ジャスティン・ソンパー／作　海後　礼子／訳
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健康サポート

健康に関する質問やご相談は

役場　福祉保健課　健康推進係
☎62-2307

茶内中学校の３年生へ

「心の教育」を実施中☆

NO 286　保健師・歯科衛生士・栄養士です

　日本性教育協会の調査によると、中高生の初交経験
率は時代とともに高くなっており、2005年には、高
校生の20～30％、大学生の60％が性交を経験してい
ます。
　また、北海道の10代の人工妊娠中絶率は、年々減少
していますが、釧路管内は、全道に比べ10代の中絶が
多いという現状があります。
　以上のことを踏まえ、浜中町では、これまでも高校
生を対象とした性教育授業を行ってきましたが、今年
度は茶内中学校でも生きるための「心の教育」として
性教育授業を行っています。

性教育は、「性」だけではなく、「生」について考
える授業なので、生きるための「心の教育」です。
いじめや虐待の予防にもつながります。

第1回目の授業（Ｈ24.7.23実施）では　～思春期の体の変化と妊娠・出産のしくみについて～

第２回目の授業（Ｈ24.12.4実施）では　～男女の心の違いについて～

第３回目の授業（Ｈ25.3月実施予定）では　～自分の行動に責任を持とう～

思春期の体の変化は、将来子どもを産み育てるために、必要な変化であることを確認しました。
また、妊娠から出産までの母子の変化を勉強した後、妊婦体験をしてお母さんの大変さを体感しました。

思春期の心の変化を勉強した後、男女の心の違いについて、１人の先輩の事例を使って考えました。
男女それぞれの部屋で考えた意見を、みんなで共有しながら、お互いを大切にする気持ちを学びました。

卒業を間近に控えた生徒さんが、性交の意義や中絶・性感染症に関する基礎的な知識を勉強しながら、「将来の自分
や将来の大切な人を守るために今何ができるか」について考える内容となっています。

　平成25年１月31日で終了します。無料で受けられる
この機会に、是非受診しましょう。

浜中町では、次年度以降も、中学生・高校生を対象とした「心の教育」を実施していきます。
内容は、各学校やクラスの状況に合わせて、相談して組み立てます。希望される場合は、下記までご連
絡ください♪

がん検診無料クーポン券の使用期限が！

お腹の中にいるときの赤
ちゃんの様子を知ること
ができた。

男女は、体だけではなく
心にも大きな違いがある
んだと改めて学んだ。

思春期はどういう時期な
のかを知ることができて
よかった。

男女では考えや気持ちが
違うので、相手のことを
思って行動することが大
切だと思った。

相手のことを考え、自分
のことも大切にしたい。

男子の体にどのようなこと
が起こるのかについてしっ
かりわかった。（女子より）

妊婦さんは大変な思いをしている
だけに、生まれてきたときすごくう
れしいのかなと思った。
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俳
　
句

短
　
歌

水 取 場・箱石　幸子 さん （80歳）
熊牛東福・伊藤　敏子 さん （83歳）
茶 内 緑・川 口　　 進 さん （86歳）
奔 幌 戸・遠藤　キミ さん （95歳）
姉別大和・小林　千代 さん （80歳）
茶内中円・福戸　君枝 さん （92歳）
琵琶瀬共交・瓜田　スヱ さん （87歳）
琵琶瀬親睦・石山　忠寛 さん （49歳）
茶内若葉・鈴木アイ子 さん （68歳）
本 幌 戸・川口　良雄 さん （77歳）
榊　　 町・吉野　秀治 さん （92歳）
霧多布二区・諏訪　良夫 さん （79歳）

霧多布一区・髙橋　歩
ほの か

華 ちゃん（章郎さん）
茶 内 旭・藤原　颯

そう た

太く ん（真貴さん）
姉別市街・千葉　大

たい ち

馳く ん（和也さん）
暮 帰 別・鹿糠　拓

たく ま

磨く ん（昌宏さん）

　１１月末現在（前月比）
●人　口：6,449人　　（－２１）
　　　男：3,111人　　（－１３）
　　　女：3,338人　　（－　８）
●世帯数：2,470世帯　（－１６）

哀
し
み
の
幾
つ
か
を
越
え
そ
の
先
の
小
さ
き
光
に
歩
み
寄
る
べ
く

相
原　

睦
子

（
茶　
　

内
）

年
越
し
の
夕
日
に
感
謝
年
明
け
の
初
日
に
合
掌
家
族
と
共
に

二
瓶　

晴
子

（
茶
内
第
三
）

幼
な
日
の
正
月
う
れ
し
貰
ひ
た
る
お
年
玉
入
れ
し
小
袋
下
げ
て

福
沢
　
睡
蓮

︵
茶
　
　
内
︶

　

仲
秋
の
穏
や
か
な
日
差
し
を
浴
び
、
十
月
中
旬
、
浜
中
湾
の
拠

点
『
榊
町
』
よ
り
、
湾
の
縁ふ
ち

の
山
道
を
辿
り
登
り
つ
め
る
。
外
洋

の
視
界
は
足
許
か
ら
、
ど
こ
と
い
う
こ
と
も
な
く
、
靄も
や

が
広
が
り
、

た
ち
ま
ち
消
え
去
る
光
景
に
吸
い
込
ま
れ
、
圧
倒
さ
れ
る
。

　

登
り
つ
め
た
道
端
に
笹
が
群
が
り
、
土
手
の
立
木
に
「
主
要
道

道
根
室
浜
中
釧
路
線
」
の
標
識
案
内
が
下
が
っ
て
い
た
。

　

数
年
前
、
外
洋
と
の
崖
っ
ぷ
ち
の
背
の
低
い
雑
木
林
に
行
儀
よ

く
牛
が
並
ん
で
い
た
。

　

牛
は
実
に
の
ん
び
り
悠
々
と
、
そ
の
仲
間
の
行
列
が
動
き
出
す

の
を
、
じ
っ
と
待
っ
て
い
る
…
。

　

そ
の
列
の
中
に
加
わ
っ
て
い
れ
ば
安
心
と
ば
か
り
い
つ
ま
で

も
、
歩
行
を
待
つ
牛
の
辛
抱
強
い
行
列
に
は
驚
い
た
。
そ
の
牛
の

傍
に
、
一
メ
ー
ト
ル
余
に
丈
を
伸
ば
し
た
満
開
の
ハ
マ
ハ
タ
ザ
オ

0

0

0

0

0

0

を
よ
け
て
の
ん
び
り
列
を
待
つ
牛
た
ち
に
二
度
び
っ
く
り
。

　

ハ
マ
ハ
タ
ザ
オ
は
北
半
球
に
一
〇
種
、
ア
ブ
ラ
ナ
科
植
物
。

　
　
　
　
（
ペ
ン
＆
ス
ケ
ッ
チ　
　

小
椋　

昭
三
）

鈴
木　

徹
夫

（
霧
多
布
）

初
春
や
老
の
頭
も
先
が
見
え

酒
井　

梅
子

（
茶　
　

内
）

切
株
と
見
れ
ば
瞑
想
縞
ふ
く
ろ
う

小
椋　

昭
三

（
暮
帰
別
）

湿
原
に
心
と
き
め
く
冬
の
虹

福
沢　

睡
蓮

（
茶　
　

内
）

元
日
や
新
聞
ど
っ
さ
り
来
る
日
か
な

お く や み

ひとのうごき

老
い
て
今
行
く
術
も
な
き
故
郷
の
野
い
ち
ご
摘
み
し
あ
の
山
恋
し

松
館
ス
ミ
子

（
貰　
　

人
）

「ハマハタザオ」
　アブラナ科

満
開
の
ハ
マ
ハ
タ
ザ
オ
⋮

道
東

　

花
の
か
ん
ば
せ
　

❼

ご寄付ありがとうございます
釧路市　堀内　英司さん　500,000円（浜中町の防災・減災対策として）
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日 月 火 水 木 金 土

 　 １ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

はまなか行事カレンダー（１月）

○ 役場閉庁 ○ 役場閉庁 ○ 役場閉庁 ○ 役場本庁舎、茶内・浜
中支所午前中窓口業務

○ 浜中診療所午前診療

○ 役場閉庁

文体農すＭ勤 文体農すＭ勤 文体農すＭ勤 文体農すＭ霧勤 文体農すＭ霧勤
○ 役場閉庁 ○ 絵本らんど・おはなし

タイム（総合文化セン
ター図書室　11：00～）

○ 男の料理教室（農業者
トレーニングセンター
　10：00～12：00）

文体農すＭ霧勤 文体農すＭ霧 霧 霧 霧 霧 霧勤
○ 健康教室〔茶内第三〕
（茶内第三母と子の家
　10：00～11：30）

○霧多布高校始業日

○ ハツラツ倶楽部わっ
はっは（老人福祉セン
ター　10：00～11：30、
茶内コミュニティセン
ター　13：30～15：00）

○ 健康教室〔琵琶瀬〕（琵
琶瀬住民センター　
10：00～11：30）

○ 第３学期始業式（町
内小・中学校）

○ げんきっずくらぶ（母
子健康センター　９：
30～11：30）

○ 健康教室〔茶内〕（茶
内コミュニティセン
ター　10：00～11：30）

○ 健康教室〔茶内第一〕
（ 茶 内 第 一 住 民 セ ン
ター　10：00～11：30）

○ 幼児スケート教室（総
合体育館・町民スケー
トリンク　13：00～）

Ｍ霧勤 体農すＭ霧勤 文体す霧 霧 霧 霧 霧勤
○ 健康教室〔西円朱別〕（西

円朱別農民研修セン
ター　10：00～11：30）

○ 健康教室〔円朱別〕（円
朱 別 会 館　13：30～
15：00）

○ 健康教室〔姉別北〕（姉
別 寿 の 家　10：00～
11：30）

○ ハツラツ倶楽部わっ
はっは（老人福祉セン
ター　10：00～11：30、
茶内コミュニティセン
ター　13：30～15：00）

○ むし歯予防教室（母子
健康センター　10：00
～11：00）

○ 小学生むし歯予防教室
（母子健康センター　
15：00～17：00）

○ 健康教室〔姉別南〕（姉
別農村環境改善セン
ター　13：30～15：00）

○ 絵本らんど・おはなし
タイム（総合文化セン
ター図書室　11：00～）

○ 風呂の日（ゆうゆ）

Ｍ霧勤 文体農すＭ霧 霧 霧 霧 霧 霧勤
○ 町民スケート大会（町

民スケートリンク　
８：30～）

○ 健康教室〔散布〕（漁
村センター　10：00～
11：30）

○ 特別支援教育研修会
（総合文化センター　
14：00～）

Ｍ霧勤 文体農すＭ霧 霧 霧 霧

●表下段は休業・休館のお知らせです。各記号は下記の施設と対応しております。
　文…総合文化センター　体…総合体育館　農…農業者トレーニングセンター　す…すくらむ21
　Ｍ…ＭＯ－ＴＴＯかぜて　霧…霧多布湿原センター　勤…勤労青少年ホーム　

１月あそびのひろば日程
毎週…㊊㊋㊍㊎　　９：00～12：00
　　　　　　　　　（霧多布保育所内子育て支援センター）
毎週…㊊㊋㊌㊍㊎　14：30～16：30　
　　　　　　　　　（霧多布保育所内子育て支援センター）
毎週…㊌　　　　　10：00～12：00　
　　　　　　　　　（茶内コミュニティセンター）※コミセン使用時はお休み
※�１０日㈭は「おもちつき会」を行います！茶内は26日㈬で、12月27日～１月６日は年末・年始お休みで、
霧多布は１月７日㈪、茶内は１月９日㈬から始まります。

●役場からの伝言板●
◦�浜中町防災行政無線で放送した内容を確
認したい場合は、『☎62-5333』へ電話
してください。24時間以内の放送内容を
聞くことができます。


