
令和元年度 秋の特定健診・がん検診のお知らせ 

脳卒中や心筋梗塞、腎不全につながる血管の傷み（動脈硬化）、 

肝機能および腎臓の異常は、見た目では、わかりません。 

気になる症状が出る前に、特定健診を受診して、生活習慣病の予防や重症化を防ぎましょう。 

特定健診 

 

 対象者・料金            

通常 5,890 円の特定健診を、町では 1,000 円または無料で受けることができます。 

平成 3１年 4 月以降特定健診未受診の方で、次のいずれかに該当する方 

① ４０歳以上の国民健康保険に加入されている方    1,000 円 

② 後期高齢者医療保険に加入されている方（おもに７５歳以上の方）    無料 

③ ４０歳以上の生活保護世帯の方     無料 

④ 全国健康保険協会（協会けんぽ）に加入されている方  ※健診料金、検査内容等は町の健診と異なります。 

  健診の内容            ✱健診は、約 1 時間で終わります。 

身体計測 身長・体重・腹囲 、 血液検査 血糖・脂質･肝機能・腎機能、  尿検査 尿糖・尿タンパク 

血圧測定 、 問診 、 診察    

※医師が必要と判断した方は、さらに詳細な検査があります。心電図検査 眼底検査 貧血検査 

  追加の検診              ✱特定健診を受ける方だけが追加できるお得な検診。 

検査方法は、いずれも血液検査です。 

前立腺がん検診 2,100円、肝炎ウイルス検診 無料、エキノコックス検診 無料 

がん検診	

  料金・検診の内容           ✱４０歳以上の方であればどなたでも受けられます。 

胃がん検診 1,500円  バリウムによるレントゲン検査 

肺がん検診 1,000円 胸部レントゲン検査 。問診により必要な方のみ喀痰検査（1,000円） 

大腸がん検診 1,000円 自宅で採取した便を当日提出 

 

７５歳以上の方：がん検診をいくつ受けても1,000円（喀痰検査は含みません） 

生活保護世帯の方：いずれのがん検診も無料 

健（検）診の日程、申込み方法は裏面をご覧ください。 

 



町内で受けられる特定健診・がん検診 	

  
日程・会場 

 
申込方法 

☐ 協会けんぽ被保険者の方で、特定健診を希望される場合は、釧路がん検診センター  

☎0154-37-3370 までお問合せ・お申し込みください。 

□ 上記以外の方は、電話（福祉保健課健康推進係 ６２－２３０７）または役場ホームページにてお申

し込みください。 

 申込締切  

９月２０日（金） 

随時受けられる特定健診・がん検診	

個別に受けられる特定健診・がん検診は、年間を通して受け付けております。 

お問合せ・お申し込み先 ： 釧路がん検診センター  ☎ 0154-37-3370 

住所 釧路市愛国東２丁目３番１号 

 

 

 

 

 

 

 

浜中町役場 福祉保健課 健康推進係 

日 程 会 場 受付時間 

１０月２２日（火） 

老人福祉・母子健康センター ６：００～７：００ 

茶内コミュニティセンター ９：００～１０：００ 

✱✱✱ 特定健診無料クーポン券のお知らせ ✱✱✱ 

40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65歳（平成 30 年 4 月 2 日から平成 31 年 4 月 1 日までの間）の年齢

に達した方には、特定健診無料クーポン券を送付しています。 

有効期限（令和 2 年 3 月 31 日まで）がありますので、お早めにご利用願います。 


