
 

 

 

生活習慣病は身近な病気です。年に１回、健診・がん検診を受けて健康チェックをしましょう。 

◆日にち 11 月 30 日（水） 

◆会場・受けられる健診（検診） 

 

◆健診内容～令和４年４月以降、健康診査を受けられていない方が対象です。 

裏面もご覧ください 

 

会場 
受付時間 

※３０分ごとの時間差受付 
健診 胃 肺 大腸 乳 子宮 

総合文化センター 6：00～7：00 〇 〇 〇 〇   

茶内コミュニティ 

センター 

9：30～11：00 

（乳・子宮は受付時間 10：50 まで） 
〇 〇 〇 〇 〇 〇 

総合文化センター 13：30～15：00     〇 〇 

種類 対象者 健診料金 主な検査 

若年健診 ２０歳～３９歳の国民健康保険加入者  問診・診察 

血圧測定 

尿検査 

身体計測 

特定健診 ４０歳～７４歳の国民健康保険加入者 

後期高齢者健診 主に７５歳以上の後期高齢者医療保険加入者 

基本健診 ４０歳以上生活保護世帯の方 

健診を受ける方のみが追加できる検診 

〇前立腺がん検診（2,310 円） 〇肝炎ウイルス検診（3,300 円） 〇エキノコックス症検診（1,430 円） 

※肝炎ウイルス検診は、今まで肝炎ウイルス検診を受けたことがない、40 歳から 5 歳刻みの年齢の方、 

 エキノコックス症検診は、20 歳から 5 歳刻みの年齢の方は無料で受けられます。（前年度年齢） 

特定健診 協会けんぽ被扶養者（ご家族） 

協会けんぽ規定額 

町の特定健診

と同じ 

生活習慣病予防

健診 

３５歳～７４歳の協会けんぽ被保険者（ご本

人）※予約は直接釧路がん検診センターへお

申し込みください。 

協会けんぽで

定めた検査 

 

＼約 7,000 円相当が／ 



◆がん検診～健診と一緒にがん検診を受けることができます。 

 

種類 対象者・受診間隔 検診料金 検診内容 

胃がん検診 

40 歳以上の方・年 1 回 

無料 

バリウムによるレントゲン検査 

肺がん検診 胸部のレントゲン検査 

大腸がん検診 便潜血検査 

乳がん検診 40 歳以上の女性・2 年に 1 回 
マンモグラフィ 

※オプション：乳房超音波（5,500 円） 

子宮頸がん検診 20 歳以上の女性・2 年に 1 回 

細胞診 

※オプション：婦人科超音波（1,100 円）、

HPV 検査（5,060 円） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

● 健康福祉課健康推進係 ☎62-2307 までお電話ください。協会けんぽ被保険者（ご本人）の方

は、釧路がん検診センター ☎0154-37-3370 までお問合せ・お申込みください。 

● 健診会場まで送迎を希望される方は、申し込みの際にお伝えください。 

● 乳がん、子宮頸がん検診を受診される方で託児を希望される方は、申し込みの際にお伝えください。

検診バスに乗っている間、託児を行います。 

● 申込締切  １０月２８日（金）※申込み先着順で、定員になり次第締め切らせていただきます。         

 

 

集団健診の日程は、ご都合が悪く受診できない場合は、年間を通して個別に釧路がん検診センターで受

診できます。 

● 会場及び申込先  釧路がん検診センター（釧路市愛国東２丁目３番 1 号 0154－37－3370） 

● 健診（検診）料金 町の健診・がん検診料金と同額です。 

 

種類 生年月日 受診方法 

風疹第 5 期（抗体検査） 
昭和 37 年 4 月 2 日～ 

昭和 54 年 4 月 1 日生まれの男性 

町から送付された無料クーポン券をお

持ちいただくと健診に追加して抗体検査

が受けられます。 

※抗体検査のみを希望される場合は、

申込時にご相談ください。 

健診・がん検診・各種検査の申し込み方法 

まで 

１ 

 

３ 

 

申し込み締め切 り 

５(月) 

 
集団検診の日程で受診できない場合 

～胃がん検診について～ 

ピロリ菌による慢性胃炎について、バリウムによる胃がん検診でも高率で診断でき

るようになりました。 

ピロリ菌は胃の中に住みついて炎症を起こす細菌です。ピロリ菌に長期間感染して

いると、胃炎の他にも胃潰瘍、そして胃がんの原因になるといわれています。ピロリ

菌を除菌することで、それらのリスクを下げることができると言われています。 


