
 

とびきりの笑顔で 
校 長 飯屋崎   修                                                     

 今年もいつになく本当に暑い夏を感じさせる日が続きました。８月１８日の２学期の始業

式には事故等の連絡もなく、無事に子供たちは元気に登校してくれました。 

 夏休みは家庭や地域で、自分のペースで過ごしてきましたが、学校の生活リズムにすぐに順

応し学習にしっかり取り組んでいます。子ども達にきめ細かくかかわることを基本に、２学期

も教職員一同、心と力を合わせてまいります。保護者の皆様、地域の皆様よろしくお願いしま

す。 

 

 マスク生活がずいぶんと長くなりましたが、子ども達は上手にマスクと付き合っています。

感染拡大防止対策をしっかり守って、健康管理に気を付けている姿には頭が下がる思いです。 

 さて、登校時、私は横断歩道の前で子ども達の登校を見守っておりますが、マスクと帽子で

目だけが出ている姿は、子ども達にはどう映っているのか、気になっています。その姿で、「お

はようございます」と声をかけられるわけですから。 

   

 「メラビアンの法則」というのがあります。 

「今日はすごく楽しい」と言いながら、暗い表情で話したとします。「今日はすごく楽しい」

と言っているのに、受け取る相手には、「今日は面白くないのだな」と伝わります。これを 1971 

年に「メラビアンの法則」として数値化したのが、カリフォルニア大学の心理学者であるアル

バート・メラビアンです。 

この法則によると、「今日は楽しい」という言葉そのものの意味、会話の内容などの言語情報

がコミュニケーションに果たす割合は７％。見た目、しぐさ、表情、視線などの視覚情報が ５

５％。声の質や大きさ、話す速さ、口調などの聴覚情報が３８％ということです。つまりコミ

ュニケーションの９３％は、言語ではなく、表情を見たり、声を聞いたりして察する非言語が

占めている、ということになります。 

  

 しかし、コロナ禍で、一年以上も学校では教師も子供もマスクを着用しています。コミュ

ニケーションにとって極めて重要な表情などはマスクの下に隠れてしまい、相手の気持ちや

思いを読み取ることが難しくなっているのです。 

友達の本当の顔（？）を見たことがない、担任のマスクを外したときの顔を知らない、という

子供が当たり前になってきた現在。逆に、私たち大人も、マスクにより子供たちからの情報を

受け取りにくくなっています。 

 コミュニケーション不足が叫ばれる中、これまで以上に声の抑揚や大きさ、マスクから唯一

出ている目の動きなどをうまく使う必要があります。また、身振り、手振りも少しオーバーか

なと思うくらいでちょうどいいのかもしれません。マスクをしていても伝わるとびきりの笑

顔で、これからも友達や先生、周りにいるお家の方々、ご近所の方々、地域の方々に、元気に

明るいあいさつをしてほしいと願っています。 
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茶小の教育目標 ○思いやりのある子 ○自ら鍛える子 ○進んで学ぶ子 

 

                    

 

 

 

 

 

力作ぞろいの作品から 

一部紹介いたします。   

 

 

ネイパル厚岸にて１泊２日の宿泊研修を 

実施しました。 

１日目は釧路市立図書館・釧路遊学館・ 

防災センターを見学し、ネイパル厚岸でレ 

クリエーションを行いました。 

 ２日目はフォトラリー（ヒントの写真と 

同じ場所で写真を撮ってきます）を行いま 

した。活動中はリーダーや係の担当者が活 

躍し、無事 

に帰校出来 

ました。 
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 夏まつり実行委員会（町商工会・浜中漁協 

・散布漁協・町農協の有志で設立）様より花 

火を全校児童にいただきました。 

 また、牛乳贈答券を町農協様より全校児童 

及び教職員にいただきました。ありがとうご 

ざいます。 

 

 

 児童の多くが、生命についてや授業で先生の話を聞こうとする意識が高い結果となりました。 

 学習活動や特別な教科道徳などを中心に自分の考えを発表する場面の設定や発表しやすい環

境づくりを行っていきます。また、調べ活動を積極的に取り入れて、調べ方の手順や正しい情報

の獲得方法についても身につけていければと考えております。外国語に活動においては、限られ

た時数の活動以外にも外国のことがわかる取組（外国の様子がわかるコーナー）を検討し、より

興味がわき身近に感じられるようにしていきます。 

 

 

 図書委員会が３グループに分かれ、 

１・２・３年生に読み聞かせを行いま 

した。学校で行われている読み聞かせ 

ボランティアの活動の様子を思い起こ 

し、グループごとに試行錯誤して練習 

を重ねてきました。どの学年も集中して聞く姿が見られました。 

大成功でした。 

９月の行事予定 

 

 

 ９月より体育館の床を張り替える工事及び床下の工事が始ま

ります。工事期間中はトレーニングセンターを使って体育を行い

ます。また、学習発表会は参観日に可能な発表や授業で行えるこ

とを実施したいと考えております。 


