
走ることは好きですか？ゲームばかりしていませんか？ 

体を動かすにはもってこいの陸上！ 

ただ運動するのではなく陸上の楽しさを教えてくれたり、もしかしたら

足が速くなれるかもしれません。 

走ることをきっかけに体を動かすことの楽しさを学びませんか？ 

平成２９年度 
 

 陸上教室(小学高学年) 
  参加者募集！！ 

 

 

 

 

 

 

 

日  時  １２月９日（土） 

１３：３０～１６：００（受付 １３:００～） 
 

 会  場  浜中町総合体育館アリーナ 
 

 講  師  北海道霧多布高等学校 

 教諭 石館 亮一（浜中町スポーツ推進委員） 

        陸上部の皆さん 
 

 参加対象  小学４・５・６年生（定員３０名） 
 

 申込方法  申込書に必要事項を記入のうえ、下記申込先に提出してください。 

なお、定員になり次第締め切りますので、ご了承願います。 
 

 申込締切  １２月１日（金） 
 

 申 込 先  浜中町暮帰別西１丁目１５１番地 

浜中町教育委員会 生涯学習課 スポ－ツ係（浜中町総合体育館内） 

ＴＥＬ６２－３１４４  ＦＡＸ ６２－３１４５ 
 

 そ の 他  参加希望者は、当日実技に適した服装で会場にお越しください。 

        ※上靴が必要となりますのでご持参願います。 

        ※飲み物は、各自でご用意願います。 
 

平成２９年１１月 

浜中町教育委員会 

キリトリ 

申 込 書 

住所／電話 浜中町                  Tel    (  ) 

氏   名
ふ り が な

  保護者氏名 印 

学 校 名 小学校 年生 

 

（陸上教室高学年） 


